BULLETIN DINFORMATION

SOCIETE D’HORTICULTURE DE SAINTE-FOY

Vendredi, 23 aolt 2024

Prochaines activités

3 septembre 2024 : Les champignons comestibles et non comestibles, par Joél
Caux

Conférence gratuite offerte par la Ville de Québec est organisée en collaboration avec la
Societe d’horticulture de Québec, la Société d’horticulture de Beauport et la Société
d’horticulture de Sainte-Foy. Elle aura lieu au Centre communautaire Marchand, 2740,
2¢ avenue Est a Quebec a 19 h 30.

M. Caux est naturaliste mycologue, enseignant et membre du Cercle des mycologues
amateurs de Québec.

Sa conférence se veut une introduction a la mycologie. Des notions sur 1’écologie
(reproduction, principaux modes de vie, mycélium) ainsi que sur des espéces comestibles et
toxiques communes faciles a reconnaitre seront présentées.
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Début des activités de la saison 2024-2025
La programmation compléte est disponible sur le Web : https://shsf.ca/

10 septembre 2024 : Les boutures, conférence-atelier par Josée Brisson

Le bouturage des plantes est une technique de reproduction des plantes des plus répandues et
faciles. C’est justement le temps en septembre de sauver des plantes du jardin pour I’an
prochain.

L’activité du 10 septembre a lieu mardi, a 19 h 30, au Centre de glaces Intact Assurances, 999
Ave de Rochebelle, Local 121, par I’escalier # 8, a gauche dés I’entrée.
Informations : France Doyon au 418 658-9844

Conseil de saison

par Réal Dumoulin

Diviser efficacement

La période du début de I’automne est un excellent moment pour diviser la plupart des plantes
qui ont pris trop d’ampleur, qui se sont détériorées dans leur centre comme cela arrive souvent
ou que vous voulez tout simplement multiplier pour garnir vos platebandes. Evidemment, ce
n’est pas le temps de diviser les plantes qui fleurissent I’automne et il faudra le faire au
printemps, mais pour la plupart des autres, I’automne est un bon moment a condition de le faire
environ 6 semaines avant le gel du sol afin de permettre aux plants de bien s’enraciner avant
I’hiver.
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Beaucoup de livres nous conseillent de déterrer tout le plant pour le diviser. Or, c’est loin
d’étre nécessaire a moins qu’on veuille replanter le plant en entier ailleurs ou qu’il n’y a pas
moyen d’éliminer le centre mort. Il est beaucoup plus simple de simplement couper a la pelle
des sections autour du plant mere et de planter ces sections ou nous le désirons. On peut aussi
séparer en plusieurs parties chaque section prélevée si nous voulons plusieurs plants.
Certaines plantes ont des racines qu’on ne peut tout simplement pas couper avec une pelle. 1l
faudra alors prendre parfois une hache pour le faire, car il s’agit alors carrément de bois. La
partie centrale détériorée doit étre jetée, car elle ne refleurira sans doute jamais correctement.

Treize étapes simples, mais nécessaires pour un bon succes

1.

2.

10.
11.

12.

13.

bien arroser le plant a diviser avant, la veille préférablement, pour qu’il ne soit pas
déja en état de choc de sécheresse avant la division;

bien arroser aussi le sol ou on va planter la section prélevée;

préparer tout le matériel dont vous aurez besoin avant de commencer pour éviter de
laisser sécher a I’air libre les parties déja coupées durant le temps que vous courrez
pour trouver les outils dont vous avez besoin, car il n’y a rien de pire que la partie
coupée manque d’eau; il faut mettre a portée de main : gants de jardinage, boyau
d’arrosage, sécateur, fourche-béche, pelle, couteau de jardin et scie pour les racines
trop dures, compost et bon terreau, etc.

préparer le sol du lieu de replantation en assouplissant la terre, en arrosant, en
ajoutant du compost ou en amendant le sol si cela s’avere nécessaire;

couper une partie du feuillage des herbacées avant la division aide la plante a garder
I’énergie pour s’enraciner plutot qu’a conserver le feuillage vivant; on peut couper
jusqu’a 50 % du feuillage;

déterrer la plante ou la partie de plante avec une fourche-béche ou une pelle en
¢vitant d’abimer les racines autant que possible;

diviser la plante selon le besoin en commencant par secouer la plante déterrée pour
enlever le plus de terre afin de bien voir les racines ce qui permettra de mieux séparer
au bon endroit;

toujours laisser suffisamment de racines et de tige pour permettre a la plante de
survivre et de s’implanter efficacement;

replanter immédiatement aprés le prélévement pour éviter que les racines ne seéchent;
arroser abondamment, sans complétement inonder le sol;

si on doit absolument replanter les sections prélevées dans un endroit ensoleillé et a un
moment ou il fait chaud, il est préférable d’ombrager les sections replantées d’une
fagon ou une autre durant les premiers jours avec un parasol ou une autre grande plante
en pot par exemple;

pailler pour aider a maintenir ’humidité des racines et protéger du froid si c’est tard en
automne;

naturellement, il faut garder le sol humide jusqu’a ce que la section replantée soit
enracinée; toutefois, il ne faut pas trop humidifier certaines plantes divisées comme les
iris de jardin par exemple, car ils pourraient alors pourrir.
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En suivant ces étapes, vous devriez obtenir des plantes en
bonne santé qui se développeront bien au printemps.

Quelques plantes a diviser en automne

Plantes vivaces

1. Hémérocalles : Elles se divisent facilement et bénéficient d'une division réguliere pour
¢viter I’encombrement et favoriser la floraison.

2. Pivoines: Diviser les pivoines en automne peut aider a stimuler la floraison, bien que
les pivoines établies puissent également étre divisées au printemps.

3. Hostas : Les hostas se divisent bien en automne. Assurez-vous de bien les diviser et de
replanter les sections dans des endroits ombragés ou mi-ombraggs.

4. Astilbes : Ces plantes prospérent apres avoir été divisées, et I'automne est un bon
moment pour le faire, avant que le sol ne géle.

5. Sedums : Diviser les sedums en automne peut les aider a se développer plus
vigoureusement au printemps.

Plantes bulbeuses et tubéreuses

1. Tris : Les iris doivent étre divisé€s régulierement pour rester en bonne santé et floriferes.
L’automne est un bon moment pour cette opération.

2. Dabhlias : Les dahlias peuvent étre divisés en automne apres la fin de leur floraison.
Déterrez les tubercules, séparez-les, et stockez-les dans un endroit frais et sec pendant
I’hiver.
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3. Gladiolas : Bien que les bulbes ne soient pas divisés en automne, il est important de les
déterrer et de les séparer apres la floraison, puis de les conserver pour la prochaine
saison.

Plantes herbacées

1. Chrysanthémes : Diviser les chrysanthémes en automne aide a éviter I'encombrement
et assure une meilleure floraison l'année suivante.

2. Géraniums vivaces : Les géraniums vivaces bénéficient également d’une division
automnale pour stimuler une meilleure croissance et une floraison plus abondante.

Conseils généraux

« Evitez de diviser les plantes qui ont besoin de beaucoup de chaleur pour se
rétablir.

e Observez les conditions climatiques locales ; si I’hiver est trés rigoureux, certaines
plantes pourraient nécessiter une protection supplémentaire apres la division.
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Quelques plantes a ne pas diviser en automne

Certaines plantes ne se prétent pas bien a la division en automne, généralement en raison de
leurs besoins spécifiques en termes de température, de croissance, ou de conditions de repos.
Voici quelques exemples de plantes a éviter de diviser en automne :
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Plantes vivaces et bulbeuses

1. Pivoines : Bien que certaines sources recommandent la division des pivoines en
automne, il est souvent préférable de le faire au printemps. Les pivoines ont besoin d'un
temps de repos hivernal pour se rétablir apres la division.

2. Rhododendrons et Azalées : Ces plantes ont un systéme racinaire sensible et peuvent
ne pas bien supporter la division en automne. Il est préférable de les diviser au
printemps ou en été.

3. Lupins : Les lupins ne se divisent pas bien en automne car ils ont besoin d'une période
de repos et de récupération avant la croissance printaniere.

4. Certaines plantes bulbeuses : Comme les tulipes et les jonquilles, qui ne doivent pas
étre divisées en automne mais plutot apres la floraison et avant la période de dormance
estivale.

Plantes qui ont besoin de chaleur

1. Plantes tropicales ou subtropicales : Comme les hibiscus ou les bougainvilliers, qui
nécessitent des conditions plus chaudes pour bien s’établir apres la division, il est
préférable de les diviser au printemps ou au début de 1’été.

2. Bégonias tubéreux : Ils doivent étre divisés apres la période de dormance,
généralement au printemps ou au début de 1'été.

Plantes a croissance lente ou sensibles

1. Liatris : Ces plantes a croissance lente peuvent avoir du mal a s'établir aprés une
division en automne et sont mieux divisé€es au printemps.

2. Hellebores : Les hellébores sont mieux divisés au printemps, car ils peuvent étre
sensibles aux dommages racinaires et aux changements de température brusques en
automne.

Plantes qui nécessitent un bon enracinement

1. Hostas en zone treés froide : Bien que les hostas puissent étre divisés en automne dans
les climats plus cléments, dans les zones tres froides, il est préférable de les diviser au
printemps pour éviter les dommages liés au gel.

Conseils supplémentaires

o Adaptation aux conditions locales : Il est important de connaitre les spécificités de
vos plantes et les conditions climatiques de votre milieu de culture pour déterminer le
meilleur moment pour la division.

o Suivi aprés division : Apres la division, assurez-vous de bien protéger les plantes
nouvellement divisées, surtout si elles se trouvent dans un endroit particulierement
expos¢ au froid.
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e Sivous n’étes pas siir du meilleur moment pour diviser une plante en particulier,
il est utile de consulter un guide de jardinage ou un expert en horticulture pour
des conseils spécifiques.

Priviléges d’étre membre, par Jean Morel

Etre membre de la Société d’horticulture de Sainte-Foy vous accorde des rabais chez nos
partenaires.
Présentez votre carte de membre valide, avant la facturation, a I’un des commerces suivants :

Vertige Fleurs & Cadeaux, 2900 Chemin St-Louis, Québec;
(10 % sur les plantes et fleurs, produits vivants)

- Ferme Bédard & Blouin, 2157 Boulevard Louis XIV, Québec;
(10 % sur les végétaux a prix régulier)

- Folia Design, 2200 Rue Léon-Harmel #3, Québec;
(11 % sur les plantes et les pots)

- Jardin Hamel, 6029 Blvd. Wilfrid-Hamel, L’Ancienne-Lorette,
(10 % sur végétaux finis, sauf les semences et bulbes)

- Vert métal, 2051 St-Jean Baptiste, L’Ancienne-Lorette, OC
(10 % sauf les livres)

- Paradis Jardin & Accessoires, 1100 boul. Bastien, Québec
(10 %, sauf le vrac)

- Gérard Bourbeau & Fils, 8285 Ire Avenue, Québec
(10%, sauf : tourbe, vrac, blocs, abris d’auto, semences,

volumes et produits déja réduits)

Aussi, chez d’autres marchands : Floralie Jouvence, 2020 Avenue Jules Verne, Québec

Rédaction et révision linguistique : Réal Dumoulin et Suzanne Gingras
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