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Conseil de saison, par Réal Dumoulin   
  
Petites erreurs à éviter au jardin durant l’été 
 
Voici quelques petits gestes que l’on pose souvent au jardin en été et qui ne favorisent pas 
beauté et santé du jardin.  
 

1- Couper le gazon trop court 
 
C’est là l’erreur la plus fréquente.  On se plaint souvent que le gazon jaunit durant les 
grandes chaleurs de l’été.  Or, la cause principale de ce jaunissement est que le gazon 
est coupé trop court et qu’il brûle.  Un gazon coupé à 10 centimètres (4 pouces) 
conserve beaucoup d’humidité aux racines et jaunit beaucoup moins.   
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2- Oublier d’arroser les arbres et les arbustes 
 
On arrose facilement le gazon et les plates-bandes, mais qui pense aux arbres et aux 
arbustes lors des périodes sèches?  Un arbre mature ou un arbuste bien implanté n’a pas 
besoin d’un arrosage régulier, mais s’il ne pleut pas durant plusieurs semaines, il faut 
les arroser pour les garder en santé.  Il va sans dire que cet été, cela n’a pas été un 
problème encore, mais souvent le mois d’août est plus sec que juillet.  Il faut surtout 
arroser les nouvelles plantations. 
 

3- Tailler les arbres et les arbustes 
 
C’est souvent durant l’été que l’on constate que tel arbre ou tel arbuste a besoin d’une 
taille d’entretien ou esthétique.  Alors, pourquoi attendre, nous disons-nous?  Oui, il 
faut attendre, car les tailles estivales peuvent non seulement leur nuire, mais peuvent 
même les tuer!  Les végétaux aussi souffrent des grandes chaleurs et de la sécheresse 
qui l’accompagne.  Il ne faut pas en plus leur ajouter le stress de la taille.  De plus, une 
taille provoque l’apparition de nouvelles pousses qui seront trop faibles pour résister au 
prochain hiver. 
 

4- Arroser peu et souvent 
 
C’est exactement le contraire qu’il faut faire : arroser rarement, mais en profondeur 
pour que les racines descendent dans le sol pour aller chercher l’humidité plus bas.  
Ainsi, ayant des racines plus profondes, les végétaux souffriront moins de la 
sécheresse.  
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5- Négliger le sarclage 
 

On se dit souvent qu’ayant fait un bon travail de sarclage le printemps, on peut laisser 
le jardin à lui-même durant l’été.   Or, c’est justement durant l’été que les mauvaises 
herbes vont fleurir et répandre leurs semences qui vont germer en grande quantité le 
printemps suivant et nous donner tant de travail.  Il est essentiel d’enlever toutes les 
mauvaises herbes avant leur floraison si on veut se faciliter la tâche le printemps 
suivant.  Surtout, ne pas se laisser tenter et séduire par une magnifique fleur sauvage en 
la laissant s’épanouir au jardin sans savoir son comportement.  Le plus souvent, ce sont 
ces magnifiques fleurs qui se sèmeront en abondance!  Alors, bonjour le travail plus 
tard! 
 

6- Négliger d’inspecter le jardin au moins plusieurs fois par semaine 
 

La santé du jardin, comme la nôtre, dépend de l’attention qu’on porte aux premiers 
symptômes de maladie.  Si on ne voit pas les premiers signes de maladie ou d’insectes, 
il est possible qu’il soit trop tard lorsque nous verrons que le problème est généralisé.  
Il faut inspecter attentivement chaque plante au moins deux fois la semaine pour 
s’assurer que chaque plante va bien. 
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7- Tout dépenser son budget en début de saison 
 

En début de saison, les centres jardin vendent toutes les plantes usuelles à gros prix.  En 
été, il y a d’importantes réductions et c’est souvent à ce moment qu’on trouve les 
meilleures aubaines.  De plus, il est important de garnir son jardin de plantes fleuries 
aussi en automne. 
 

8- Savoir accepter qu’on ne réussit pas tout et que la perfection n’est pas 
de ce monde! 

 
Certains végétaux sont malades ou meurent, malgré tous nos soins attentifs et sans 
raison apparente.  Tout ce qui vit meurt et on ne peut pas toujours en trouver la cause.  
Il faut savoir accepter cela et ne pas nous dévaloriser parce que nous perdons certaines 
plantes au jardin. 
 
Le succès vient autant de la connaissance que du travail! 
 

Privilèges d’être membre, par Jean Morel 
 
Savez-vous que d’être membre de la Société d’horticulture de Sainte-Foy vous accorde des 
rabais chez nos partenaires ? 
Présentez votre carte de membre valide, avant la facturation, à l’un des commerces suivants : 
 - Vertige Fleurs & Cadeaux, 
 2900 Chemin St-Louis, Québec 

10 %. 
 - Ferme Bédard & Blouin, 
 2157 Boulevard Louis XIV, Québec 

10 % sur les végétaux à prix régulier. 
 -  Folia Design, 
 2200 Rue Léon-Harmel #3, Québec 
  11% sur les plantes et les pots 
- Jardin Hamel 
6029 Bl. Wilfrid-Hamel, L’Ancienne-Lorette 

10 % sur végétaux finis 
 
Assurez-vous d’avoir votre carte de membre en mains et demandez aussi vos rabais chez les 
marchands suivants : 
 

- Gérard Bourbeau & Fils                              
 8285 1re Avenue, Québec 

- Floralie Jouvence     
 2020 Avenue Jules Verne, Québec 

- Centre Jardin Paradis  
 1100 boul. Bastien, Québec 
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Conférences et ateliers des autres sociétés 
d’horticulture et partenaires 
 
Exposition de peintures avec thématiques « Fleurs et jardins » 
 
Les Sociétés d’horticulture de la ville de Québec, soit la Société 
d’horticulture de Beauport, la Société d’horticulture de Québec et la Société 
d’horticulture de Sainte-Foy, ont le désir d’organiser conjointement une 
exposition de peintures des membres des Sociétés ayant comme thème : Fleurs et jardins. 
Nous aimerions savoir si des personnes sont intéressées à participer à une exposition de 
peintures qui pourrait avoir lieu en 2024 et/ou 2025, les endroits à Québec restent à déterminer.  
Si vous répondez par l’affirmative, adressez-vous à la personne responsable de chacune des 
sociétés d’horticulture pour indiquer le nombre d’œuvres que vous pourriez présenter. 
Merci de votre collaboration 
 
Société d’horticulture de Beauport 
 
Samedi 12 août 2023 : Voyage horticole dans la région de La Pocatière 
 
Visite de quatre jardins aussi originaux que ludiques : à L’Islet, Chez Stéphanie, Entre fleuve 
et montagne, Le Jardin Floral de La Pocatière, Le jardin ludique de M. Adéodat Rioux et Le 
Jardin de Gisèle. 
Coût : $75/membres et $85/non-membres, incluant l’autobus, les entrées aux jardins et le 
pourboire au chauffeur. 
Pour renseignements et/ou réservations, communiquer avec Christine Arbour au 418-663-1207  
 
Invitation de la Ville de Québec à partager aux membres 
 
Voici le message qui a été adressé aux organismes de la Ville :  
  
En septembre prochain, la responsable des aînés au comité exécutif de la Ville de Québec, 
Mme Marie-Pierre Boucher, souhaite aller à la rencontre des personnes aînées dans les  
6 arrondissements de la ville de Québec. 
Nous sollicitons votre collaboration pour faire la promotion de ces rencontres auprès de vos 
membres et votre réseau. 
  
Vous trouverez l’horaire des rencontres à la page suivante. 
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Rédaction et révision linguistique : Réal Dumoulin et Suzanne Gingras 

 


