BULLETIN DINFORMATION

SOCIETE D’HORTICULTURE DE SAINTE-FOY

Prochaines activitées de la Société

" octobre 2019 : Les boutures, par Réal Dumoulin, norticutteur

Le bouturage est une technique de reproduction des plantes des plus répandues et des plus faciles.
C’est justement le temps, a la fin de I’été, de sauver des plantes du jardin pour I’an prochain. Les
nouveaux membres apprendront tout sur cette technique et les anciens pourront se remettre a jour.

8 octobre 2019 : Soirée d’ouverture et encan

A 18 h : Soirée d'ouverture (Réservé aux membres et inscription obligatoire a ’avance)
Cette soirée sert de premiére rencontre sociale pour les membres lors d’un buffet payé par la Société.

A 19 h 30 : Encan au profit de la Société animé par Réal Dumoulin

La Société d’horticulture tient un encan, ouvert a tous, de plantes, de produits horticoles, etc. apportés
par des membres ou des non-membres. C’est un bon moment pour se procurer a peu de frais des
plantes rares et difficiles a trouver sur le marché ou tout simplement de godteux ketchups, de
délicieuses confitures, etc.

Entrée gratuite

pour tous!
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Activités réecentes

24 septembre : Jardiner sous couvert forestier : ail des bois et
autres plantes Sauvages, par Jean Arsenault, producteur agroforestier

La conférence de M. Arsenault, un agronome a la retraite, était des plus intéressantes. En premiére
partie, il nous a parlé de son projet de retraite : ’agroforesterie. Cela consiste & combiner la culture des
arbres et la culture de plantes vivaces sous couvert forestier.

En deuxiéme partie, il a ensuite donné de trés nombreux renseignements sur la culture de 1’ail des bois,
cette espéce qui est désignée vulnérable et protégée par la loi.

Vous trouverez en annexe, la liste des plantes disponibles qu’il a a vendre.

-
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insen a cinq folioles Hyraste du Canada Petit préc

PhOtO é. partager par Suzanne Gingras

Voici a nouveau deux photos prises cet été.

11 s’agit d’une fine herbe, 1’Origanum rotundifolium « Kent Beauty ». Elle porte trés bien son nom, car
c’est une vraie beauté. Elle est plutdt utilisée comme plante ornementale. La plupart du temps vendue
en jardiniére, elle a été en fleurs toute la saison, peu importe qu’elle soit au soleil ou a la mi-ombre. Sa
zone de rusticité est 5, elle est donc frileuse et il faut bien la protéger durant I’hiver. C’est un véritable
aimant pour les insectes butineurs.
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Autres conféerences et ateliers de nos
partenaires

Société educative Roger-Van en Hende

Les conférences ont lieu a 10 h, les dimanches du mois, aux Floralies Jouvence, 2020 rue Jules-Verne,
Québec; stationnement gratuit. La salle contenant tout au plus 30 personnes, il est conseillé de réserver
votre place auparavant au 522-981-1034 ou societeeducativeRVDH@gmail.com ou
jean.denis.brisson@globetrotter.net .

Les conférences des 2° et 3° dimanches du mois sont gratuites pour tous. Les conférences de la Société
pour ses membres ont lieu le 1* dimanche du mois; elles sont gratuites pour les membres, 1 $ pour les
membres d’une société horticole ou 2 $ pour les autres.

6 octobre : Ces plantes voyageuses par Michel Bédard

13 octobre : Rentrer ses plantes d’intérieur pour ne pas les perdre et en profiter
I’année suivante, par Michel Bédard

20 octobre : Les légumes racines et plantes bulbeuses : leur conservation, par
Jean Denis Brisson

Société d’horticulture de Beauport (http://www.horticulturebeauport.ca/conferences.php)

Réunion a 19 h 30, le 2° mercredi du mois, au Centre municipal Mgr-Laval, 35 rue du Couvent
(voisin de 1I’église Notre-Dame-de-la-Nativité)

Responsable : Christine Arbour (581) 988-2566; houdeg@sympatico.ca). Le programme est
téléchargeable a : http://www.horticulturebeauport.ca/depliant-2019-2020-1.pdf

9 octobre 2019 : Assemblée générale et encan animes par les membres du conseil
13 novembre : Décorations de Noél, par Elisa Paquet Lessard

Société d’horticulture de Québec (http://www.shg-jardinage.com/conferences/)

Reunion a 19 h 30, le 1°" mardi du mois au Centre communautaire Marchand,
2740, 2°™ avenue, a Québec.

Responsable : Ginette Moisan (418-871-1665) ou André Caron (418-956-6389);
societehorticulturequebec@hotmail.com ; 6 $ pour les non-membres.

1% octobre :  Prolongez la saison avec les plantes d’automne par Larry Hodson
5 novembre : Travaux d’automne par Louis St-Hilaire (1h30) et concours de photos horticoles

Bulletin / Société d’horticulture de Sainte-Foy https://shsf.ca/
Facebook : https://www.facebook.com/societe.horticulture.ste.foy
27 septembre 2019 / Numéro 313



https://shsf.ca/
https://www.facebook.com/societe.horticulture.ste.foy
mailto:societeeducativeRVDH@gmail.com
mailto:jean.denis.brisson@globetrotter.net
http://www.horticulturebeauport.ca/conferences.php
mailto:houdeg@sympatico.ca
http://www.horticulturebeauport.ca/depliant-2019-2020-1.pdf
http://www.shq-jardinage.com/conferences/
mailto:societehorticulturequebec@hotmail.com

Consell de salson par reéal bumoulin

Magnifiques plantes a floraison automnale

Voici la suite de superbes fleurs qui s’épanouissent en situation automnale.

Eupatoires

Les eupatoires sont des plantes indigenes qui ont peuplé nos fossés depuis toujours. Elles
n’ont commenceé a étre cultivées dans nos jardins uniquement lorsqu’elles sont devenues
populaires en Europe comme plante d’ornement. Elle est pourtant magnifique et parfaitement
adaptée a notre milieu. Leur floraison peut étre blanche, mais la variété la plus répandue
fleurit rose. Il existe une variété a feuillage couleur chocolat.

Héléniums

Les héléniums sont des vivaces a courte vie et qui ne supportent pas bien la compétition des
autres plantes. Il faudra donc lui assurer son espace de culture pour qu’ils continuent de
s’épanouir plusieurs années. Il faudra cependant en remettre de nouvelles aprés quelques
années. L’hélénium peut fleurir la premicre année des semis, ce qui n’est pas fréquent pour les
vivaces. lls ne supportent pas la sécheresse prolongée. Les couleurs de floraison sont toutes
dans les teintes de jaune, de rouge et d’oranger, parfois rosées.
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Hibiscus

Plusieurs variétés d’hibiscus fleurissent en automne. L’hibiscus qu’on cultive normalement a
I’intérieur est loin d’étre aussi frileux qu’on peut le penser. On peut le laisser dehors jusqu’aux
grosses gelées ou il continuera de fleurir longtemps en automne. Si on ’entre tard aprés un
gel, il perdra toutes ses feuilles, mais il reprendra sa croissance aussitot. Deux autres varietés
d’hibiscus fleurissent aussi en automne : 1’hibiscus moscheutos avec ses magnifiques fleurs
immenses et I’hibiscus syriacus aux fleurs aussi belles qu’abondantes.

Wil robertasine.com
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Nepatas

On me dira que les nepatas ne fleurissent pas en automne. C’est vrai que leur premiére
floraison a lieu en début d’été, mais si on coupe les tiges apres cette premiére floraison, elle va
refleurir abondamment en fin aolt et septembre. C’est la plante idéale pour les lieux secs ou
elle s’épanouit parfaitement. Les couleurs de ses fleurs vont du blanc, au jaune et au rouge,
mais leur couleur la plus fréquente est le bleu. Le feuillage va du gris a toutes les teintes de

vert selon les variétés.

Perovskias ou sauge russe

Cette plante a la floraison trés abondante et qui ressemble davantage a un arbuste en fin d’été
s’avere des moins exigeantes. On la voit vivre de longues années et fleurir abondamment dans
les endroits les plus difficiles sans aucun entretien et en compétition avec la végétation
indigéne. Elle supporte mal les lieux humides cependant. Le feuillage est grisatre et les fleurs
de différentes teintes de bleu. Il existerait des variétés blanches et roses, mais impossible de

les trouver.
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Rudbeckias

Les rudbeckias sont des plantes trés répandus dans les jardins d’automne étant donnée leur
facilité de culture. 1l existe une grande variété de teintes de floraison et il est intéressant de les
partir par semis, car ils fleurissent des la premiere année. Les variétés vendues comme
annuelles reviennent presque toujours durant de nombreuses années. Un grand nombre
fleurissent jaune, mais il y a des roses et des rouges aussi.

Sedums d’automne

Les sedums d’automne sont connus et tres utilisés pour leur facilité de culture. Pour les
multiplier, il suffit de prendre une tige et de la planter directement au sol n’importe ou et la tige
reprendra si on garde un peu d’humidité. Il existe un grand nombre de couleurs de floraison
(blanche, rose, rouge, verte, etc.) et de feuillage (vert, gris, bourgogne, jaune, panaché, etc.).
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Solidagos

Les verges d’or sont négligées ici, car nous avons tous de mauvais souvenirs d’avoir cultivé
dans nos plates-bandes des variétés indigenes qui ont envahi tout le terrain. Or, il existe des
variétes non fertiles qui ne se ressement pas et qui n’ont pas de racines tragantes. On les trouve
facilement dans le commerce. Il ne semble exister que des solidagos de différentes teintes de

jaune.

Il existe bien d’autres variétés de fleurs qui s’épanouissent en automne notamment les
dahlias et les pensées, etc. |l suffit de magasiner un peu.

Note 1 : Pour mieux voir, vous pouvez agrandir les photos illustrant le texte.
Note 2 : Pour s’abonner ou se désabonner du Bulletin, écrire a chbelange@videotron.ca
Rédaction et révision linguistique : Réal Dumoulin et Suzanne Gingras
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Annexe

LISTE DE PLANTES DISPONIBLES A L’AUTONE 2019
Site agroforestier de Jean Arsenault, Lévis

HYDRASTE DU Canada

Rhizomes : 50 $/Ib

Jeunes plants : 0,85 %/plant
ASARET DU CANADA

Rhizomes : 50 $/Ib

Plantules : 0,25 $/plant

Plants 2-3 ans : 0,85 $/plant
ACTEE A GRAPPE

Rhizomes : 18 $/Ib

Plants 4-5 ans : 5 $/plant
SANGUINAIRE DU CANADA

Rhizomes : 20 $/1b

Plants 3-4 ans : 0,85 $/Plant
POMME DE MAI (Podophyllum exhandrum)

Plants matures) : 12 $/plant

Plants 3-4 ans : 1,25 $/plant

Ces plantes sont cultivées sous couvert forestier sur le territoire de la ville de Lévis.
Pour toute information ou commande :

Jean Arsenault

418-832-5193

arsenoj@hotmail.com
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