BULLETIN DINFORMATION

SOCIETE D’HORTICULTURE DE SAINTE-FOY

Prochaines activitées de la Société

5 novembre 2019 : Le cafe, par Jean-Marie Deaye, messager du café

Le conférencier nous propose de
parcourir le chemin du café depuis sa
terre natale jusqu’a notre tasse, le tout
accompagné des valeurs biologiques et
équitables.

12 novembre 2019 : La forét nourriciere de Saint-Raymond : des
bénévoles, de la permaculture et...de la bouffe! , par Jean-
Frangois Thifault, technicien du milieu naturel

La conférence présente un type de permaculture bien adapté aux conditions de nordicité du
Québec : la forét nourriciére. La présentation porte sur la création d’une forét nourriciére
dans la localité de Saint-Raymond qui a trouve son fondement dans le travail communautaire
et la valorisation d’un site perturbé. Venez vivre pas a pas avec nous les quatre premiéres
années de ce projet novateur et ramenez une idée, un concept qui germera et portera des fruits
chez-vous.
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Activités réecentes

29 octobre 2019 : Les pivoines : un charme rétro et nouveau, par
Rock Giguére, spécialiste horticole, auteur et conférencier

Monsieur Giguére a bien démontré que 1’horticulture a évolué et le monde des pivoines en est un trés
bel exemple. La plupart des jardiniers possedent des pivoines anciennes qui ont été données par des
membres de leur famille. Tl n’existait pas alors beaucoup de diversité.

Maintenant, nous distinguons trois types de pivoines : la pivoine herbacée qui meurt au ras du sol a
I’automne ; la pivoine arbustive dont les tiges aériennes ne meurent pas ; la pivoine Itoh qui est un
croisement des deux premiéres. Ces dernieres ont la cote parmi les amateurs de pivoines, car les plants
de cette variété ont acquis le meilleur des deux et elles offrent de nouvelles couleurs magnifiques et
inhabituelles. Nous avons eu la chance de voir de superbes photos de pivoines plus belles les unes que
les autres.

’

Au Parc des Moulins Variété ancienne chez moi

Message aUX membreS par Suzanne Gingras

La période des Fétes approche a grands pas ! Sortez vos agendas !

3 décembre

y X
Repas de Noll o,

Nous voulons vous rappeler que le souper de Noél aura lieu le 3 décembre. C’est toujours une soirée
bien agréable. Au programme : un cocktail et un repas chaud suivis par une soirée récréative et un
échange de cadeaux. Le codt est de 31 $.

Cette soirée aura lieu au Centre communautaire Claude Allard, 3200, avenue d’ Amours.
Il est important de s’inscrire. \VVous pouvez le faire lors de votre présence aux prochaines conférences
ou auprés de France Doyon au (418) 658-9844.

Bulletin / Société d’horticulture de Sainte-Foy https://shsf.ca/
Facebook : https://www.facebook.com/societe.horticulture.ste.foy
1*" novembre 2019 / Numéro 317



https://shsf.ca/
https://www.facebook.com/societe.horticulture.ste.foy

10 décembre

L’atelier de Noél aura lieu a la Sacristie de la Visitation, 801, route de I’Eglise.
Il faut aussi s’inscrire pour cette activité. Vous pouvez le faire lors de votre présence aux prochaines
conférences ou auprés de France Doyon au (418) 658-9844

Cette année, la formule sera différente. Vous pourrez choisir de recréer une des couronnes qui seront
présentées le 26 novembre par Christine et Myriam de Vertige Fleurs. Du matériel, et des photos aide-
mémoire, seront disponibles a cet effet le 10 décembre. Si vous avez un coup de cceur pour un autre
modele, apportez une photo. Des animateurs seront la pour fournir des conseils si besoin.

A titre d’exemple, I’an dernier, j’ai vu une garniture de porte sur I’application Pinterest. Je m’en suis
inspirée pour réaliser mon projet.

Le modele Mon projet

Autres conférences et ateliers de nos
partenaires

o Société éducative Roger-Van den Hende
Les conférences ont lieu a 10 h, les dimanches du mois, aux Floralies Jouvence, 2020,
rue Jules-Verne, Québec; stationnement gratuit. La salle contenant tout au plus 30
personnes, il est conseillé de réserver votre place auparavant au 522-981-1034 ou
societeeducativeRVDH@gmail.com ou jean.denis.brisson@globetrotter.net
Les conférences des 2° et 3° dimanches du mois sont gratuites pour tous. Les
conférences de la Société pour ses membres ont lieu le 1* dimanche du mois; elles sont
gratuites pour les membres, 1 $ pour les membres d’une société horticole ou 2 $ pour
les autres.
10 novembre : Fermeture du jardin et protection hivernale, par Jean D. Brisson

o Société d’horticulture de Beauport
(http://www.horticulturebeauport.ca/conferences.php)
Réunion a 19 h 30, le 2° mercredi du mois, au Centre municipal Mgr-Laval, 35 rue du
Couvent (voisin de 1’église Notre-Dame-de-la-Nativité)
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Responsable : Christine Arbour (581) 988-2566; houdeg@sympatico.ca). Le
programme est téléchargeable & : http://www.horticulturebeauport.ca/depliant-2019-

2020-1.pdf
13 novembre : Décorations de Noél, par Elisa Paquet Lessard

o Société d’horticulture de Québec (http://www.shg-jardinage.com/conferences/)
Réuniona 19 h 30, le 1°" mardi du mois au Centre communautaire Marchand,
2740, 2°™ avenue, a Québec.

Responsable : Ginette Moisan (418-871-1665) ou André Caron (418-956-6389);
societehorticulturequebec@hotmail.com ; 6 $ pour les non-membres.

5 novembre : Travaux d’automne par Louis St-Hilaire (1h30) et concours de photos
horticoles

o Vertige, fleurs et sa propriétaire Christine Phan proposent des Ateliers de
composition florale
Ateliers en petit groupe, au colt de 35$. Ils ont lieu a la boutique, au 2900 Chemin
Saint-Louis, les vendredis, de 13 h 30 a 15 h 00 ou de 16 h 00 a 17 h 30. Pour réserver
un atelier, appeler au 418-656-0947 ou par courriel : fleurs.christinephan@gmail.com

8 novembre : Décoration de porte a base de tulle et éléments naturels
22 novembre : Panier hivernal, décoration avec des éléments séchés et artificiels

Consell de salson par reéal bumoulin

Forcage des bulbes printaniers pour une floraison
intérieure durant ’hiver

Maintenant que votre jardin est mis au lit pour I’hiver, vous aimeriez bien trouver quelque
jardinage a faire. Pourquoi ne pas forcer des bulbes a floraison printaniére pour profiter de
leurs magnifiques fleurs dans la maison durant I’hiver ? C’est en plein le temps de le faire. La
plupart des bulbes a floraison printaniere peuvent étre forcés a cet effet.

Que veut dire forcer des bulbes ?

Un grand nombre de bulbes, et de plantes par ailleurs, ont besoin de par leur nature d’une
période de froid pour fleurir, ¢’est-a-dire de vivre un hiver. Les exigences d’intensité et de
durée du froid varient selon chacune des variétés de bulbes ou de plantes. Evidemment, quand
on les plante dans le sol en automne, ils subissent nécessairement un hiver assez long dans nos
régions. Mais, on peut créer artificiellement un hiver pour provoquer une floraison.
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On plante alors les bulbes dans des pots et on les place dans un lieu frais hors gel pour la
période nécessaire. Cet endroit hors gel peut étre un sous-sol ou un garage non chauffé, une
chambre froide, un grenier, etc., ou méme le réfrigérateur peu ou pas utilisé durant I’hiver.

Comment proceder ?

Rien de plus simple. On met du terreau humide, mais non détrempé, dans un pot. On plante
les bulbes plus ou moins profondément, selon la grosseur du bulbe. On voit souvent que les
bulbes forcés sont a peine enterrés dans le sol, mais ce n’est pas nécessaire de procéder ainsi.
On peut les enterrer comme on le ferait dans le sol. Ils se tiendront d’ailleurs mieux de cette
derniére facon. On plante les bulbes serrés les uns sur les autres pour obtenir une magnifique
potée fleurie. On met les pots dans un endroit frais et noir. La température idéale pour le
forcage est de 5° a 12 ° Celsius.
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Ou se procurer des bulbes en cette saison ?

C’est justement le temps des aubaines ! On trouve souvent en ce moment dans les grandes
surfaces des bulbes en réduction qu’on pourrait forcer. Les compagnies qui vendent par
catalogue ou par Internet offrent aussi des bulbes a prix trés réduits en cette saison. On peut
donc se procurer a peu de frais des bulbes pour le forcage.

Quels bulbes peuvent étre forces ?

Voici les principaux bulbes qu’on peut forcer : les crocus, les fritillaires, les iris bulbeux, les
jacinthes, les muscaris, les narcisses, les perce-neige, les scilles et les tulipes.

Crocus Fritillaires

Iris | Jacinthes
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Narcisses

Tulipes
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Combien de temps doit durer le forcage pour obtenir du
succes ?

Tout dépend de la variété de bulbes. Voici un tableau indiquant le temps de forcage
nécessaire. Pour certains bulbes.

Crocus 8 a 14 semaines
Fritillaires 13 a 15 semaines
Iris 15 semaines
Jacinthes 10 a 13 semaines
Muscaris 8 a 15 semaines
Narcisses 12 a 15 semaines
Perce-neige 15 semaines
Scilles 15 semaines
Tulipes 10 a 16 semaines

Quand sort-on les potées de bulbes forcés ?

11 faut vérifier régulicrement 1’état des bulbes. Lorsque les tiges poussent, c’est le temps de
mettre les pots a la lumiére pour provoquer la floraison, qui prend normalement environ 3
semaines pour la plupart des bulbes.

Bon succes dans votre forcage !

Note 1 : Pour mieux voir, vous pouvez agrandir les photos illustrant le texte.
Note 2 : Pour s’abonner ou se désabonner du Bulletin, écrire & shsf.bulletin@gmail.com.

Rédaction et révision linguistique : Réal Dumoulin et Suzanne Gingras
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