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Prochaines activités

S mars 2024 : Notion de base de la production des semences, par Olivier Légaré

Semencier, Olivier Légaré est fondateur des Semences du batteux, situé a Beaumont. Il
s’intéresse particulierement a la culture et au développement de nouvelles variétés de
piments. Il y aura une vente de semences sur place.

19 mars 2024 : Les insectes au jardin, par Daniel Gingras
Le conférencier nous entretiendra des insectes utiles et bénéfiques pour la production de

fruits et de Iégumes. Il nous fera aussi connaitre les insectes indésirables causant des
dommages aux plantes maraichéres.
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Les activités ont lieu le mardi, a 19 h 30, au Centre de glaces Intact Assurances, 999 Ave de
Rochebelle, Local 121, par ’escalier # 8, a gauche des I’entrée.
Lien internet : http://facebook.com/societe.horticulture.ste.foy ;

Web : https://shsf.ca/
Informations : France Doyon au 418 658-9844

Conseil de saison

par Réal Dumoulin

Des coniferes colonnaires pour petits jardins

Le présent hiver nous prouve que nous aurons de moins en moins de neige durant les prochains
hivers a cause des changements climatiques. Il faut donc penser a réorganiser nos jardins pour
qu’ils demeurent attrayants méme durant cette saison normalement blanche, mais qui I’est de
moins en moins longtemps. Il y a certes plusieurs fagons de structurer son jardin a cet effet,
mais une des plus simples consiste a planter plus de végétaux qui gardent leur feuillage durant
I’hiver, notamment naturellement les conifeéres. Souvent, les gens nous opposent que les
coniféres ne conviennent guere a nos petits jardins de ville. Or, on trouve sur le marché des
coniféres qui demeurent petits pour une longue période ou de fagon permanente ; on en trouve
méme de minuscules restant 8 moins de 30 centimetres de hauteur toute leur vie. Et puis,ily a
les merveilleux coniféres colonnaires.

Pourquoi ajouter des coniféres colonnaires ?

Il y a plusieurs bonnes raisons d’utiliser des coniferes colonnaires dans nos jardins. D’abord,
ils constituent des vedettes dans nos jardins. Tous les jardins ont besoin de vedettes, soit
d’éléments qui ressortent des autres afin d’éviter que notre jardin soit ennuyeux et terne. Les
coniféres colonnaires jouent parfaitement ce role de vedette, car non seulement ils ajoutent de
la majesté a nos petits jardins de ville sans pour autant prendre beaucoup de place, mais en
plus, gardant leurs aiguilles, ils colorent notre jardin toute I’année, ce qui s’aveére magnifique
durant I’hiver.

Quelques coniferes colonnaires pour notre région

Certes, il faut tenir compte encore plus de la zone de culture pour les coniféres colonnaires, car
non seulement ils demeurent au-dessus de la protection de la neige, mais aussi subissent tous
les grands vents les plus froids durant tout I’hiver. Il faut donc choisir des coniferes treés
résistants au desséchement et aptes a tolérer nos températures basses et nos vents froids.

Bulletin / Société d’horticulture de Sainte-Foy https://shsf.ca/
Facebook : https://www.facebook.com/societe.horticulture.ste.foy
1" mars 2024 / Numéro 411




Juniperus virginia ‘Taylor’

Ce conifére de zone 2 peut atteindre 10 métres de hauteur, mais se limite a un metre de largeur
dans sa plus grande amplitude a maturité. Il convient donc parfaitement aux petits jardins. Il
faut le cultiver au soleil dans un sol bien drainé, mais qui conserve une certaine humidité. Il
porte un feuillage dense 1égérement bleuté et argenté. Toutefois, durant I’hiver ses aiguilles
prennent une teinte légerement bronzée. La neige ne s’y accumule pas et ne le brise donc pas.
De zone 2, il est donc parfaitement résistant a nos hivers de zone 4b.

Picea abies ‘Cupressina’

Ce sapin est de zone 3 et peut aussi atteindre 10 metres de hauteur, mais devient un peu plus
large que le précédent a 2 métres de largeur a maturité. On le cultive aussi au soleil dans un sol
bien drainé, mais gardant une certaine humidité. Ce conifére présente une forme inhabituelle,
plus petite a la base et au sommet, Iégeérement renfl¢ au centre. Il porte des branches trés
denses et est peu abimé par la neige et la glace. Il garde ses aiguilles d’un vert intense méme
en hiver. Un grand avantage est qu’il pousse rapidement et on n’a pas a attendre des décennies
pour profiter de sa taille maximale. Il est parfaitement adapté a nos hivers, étant de zone 3.
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Callitropsis nootkatensis ‘Green Arrow’

Ce magnifique conifére de type pleureur ne semble pas convenir a notre climat, mais on en
trouve de superbes spécimens matures un peu partout dans notre région. De région 4, il peut
atteindre un peu plus de 10 métres de hauteur et environ 1,5 métre de largeur a maturité. Ce
conifere préfere le soleil, mais tolére bien la mi-ombre, dans un sol plutdt humide, mais tout de
méme bien drainé. On le trouve parfois en jardinerie sous le nom de ceédre d’Alaska. Son
originalité en fait vraiment une vedette au jardin ; il faut donc le placer bien en évidence. Il
pousse vite et porte des aiguilles d’un vert trés foncé, parfois légerement bleuté. 11 faut
nettoyer les plus longues branches s’il y a de la neige lourde.
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Abies concolor ‘Conica’

Ce sapin de zone 3 atteint rarement 5 métres de hauteur et 1,5 meétre de largeur a maturité. Il
convient encore plus aux petits jardins de ville. On le cultive en plein soleil dans un sol bien
drainé. Ses aiguilles bleutées ressortent grandement au jardin et lui confére le statut de vedette.
De forme conique au feuillage dense, il tolére bien la neige durant I’hiver et ne souffre pas de
froid dans notre zone 4b.

Pinus nigra ‘Arnold Sentinel’

Ce pin de zone 4 peut atteindre 3,5 métres de hauteur et 2 métres de largeur a maturité. 1l
convient donc bien aux petits jardins. Il se cultive au soleil dans un sol bien drainé. On le
trouve parfois dans les jardineries sous le nom de pin autrichien. Ses aiguilles sont d’un vert
foncé et sa structure rigide le fait résister a tous nos hivers de zone 4. Les nouvelles pousses
sont presque jaunes, ce qui les rendent éclatantes au printemps. Ce pin tolére la sécheresse et
les sels de déglacage.
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Thuja occidentalis ‘America Pillar’

Ce thuja est de zone 3 et atteint 8 métres de hauteur et 1,5 métre de largeur a maturité. On peut
le cultiver au soleil, mais il tolére la mi-ombre dans un sol bien drainé. Il est I’un des rares
thujas colonnaires sur le marché. Il croit rapidement et uniformément et ne nécessite pas de
taille. On peut I’utiliser aussi comme haie. Il résiste bien aux grands froids de notre région,
mais il faut faire attention aux grands vents de I’ouest et du nord. S’il y est exposé, il vaut
mieux le couvrir les premieres années. Il est aussi aimé des cerfs.
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Picea omorika ‘pendula Bruns’

Ce sapin de zone 4 n’atteint que 2,5 metres et hauteur et 1 metre de largeur. On le cultive au
soleil dans un sol plutét humide, mais bien drainé. La forme pleureuse et tortueuse s’avere
magnifique au jardin. On trouve des variantes aux aiguilles bleutées et d’autres aux aiguilles
vert jaunatre. Il faut choisir selon notre couleur préférée au centre jardin, car la couleur ne
changera pas. Dans les deux cas, le dessous des aiguilles sont argentés, ce qui donne un cachet
particulier a la plante.
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Il y en a encore bien d’autres. Il suffit de chercher pour trouver.

Féte des semences et de I’agriculture 2024, par Martine

Gaudreault
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Nous serons présents a la Féte des semences et de 1’agriculture urbaine de Québec les 2 et 3
mars prochains. C’est au pavillon Alphonse-Desjardins, a I’Université Laval qu’on vous y
attend!

Pour la 15e édition, ce sont 60 exposants (es) etl6 conférences sur place dont le porte-parole
de cette année, Jean-Martin Fortier. Il y a aussi une quinzaine de conférences virtuelles avec le
coffret « Nos 15 Ans »!

Les sujets mis a I’honneur sont les semences et le patrimoine, les pratiques d’agriculture
¢cologique, des notions de jardinage avec ses maladies et insectes, les multiples utilisations des
plantes pour bien s’ancrer dans son milieu. L’acces aux kiosques et aux activités est gratuit.
Les places pour assister aux conférences sont limitées et les billets sont disponibles au lien
suivant: https://raug.org/connexion
Programmation sur place 2024 : https://bit.ly/programmation-FS-24

Priviléges d’étre membre, par Jean Morel

Etre membre de la Société d’horticulture de Sainte-Foy vous accorde des rabais chez nos
partenaires.
Présentez votre carte de membre valide, avant la facturation, a I’un des commerces suivants :

Vertige Fleurs & Cadeaux, 2900 Chemin St-Louis, Québec;
(10 % sur les plantes et fleurs, produits vivants)

Ferme Bédard & Blouin, 2157 Boulevard Louis XIV, Québec;
(10 % sur les végétaux a prix régulier)

Folia Design, 2200 Rue Léon-Harmel #3, Québec,
(11 % sur les plantes et les pots)

Jardin Hamel, 6029 Bivd. Wilfrid-Hamel, L’Ancienne-Lorette;
(10 % sur végétaux finis, sauf les semences et bulbes)

- Vert métal, 2051 St-Jean Baptiste, L’Ancienne-Lorette, OC
(10 % sauf les livres)

- Paradis Jardin & Accessoires, 1100 boul. Bastien, Québec
(10 %, sauf le vrac)

Aussi, chez d’autres marchands

- Gérard Bourbeau & Fils, 8285 Ire Avenue, Québec
- Floralie Jouvence, 2020 Avenue Jules Verne, Québec
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Conférences et ateliers des autres sociétes
d’horticulture et partenaires

Société d’horticulture de Beauport

Mercredi 13 mars 2024 : Tomates, ail et asperges avec Joanne Boucher

Conseil sur la plantation et l'entretien de ces légumes un peu particuliers.

Cette rencontre aura lieu au centre municipal MGR-Laval, au 35 rue du Couvent (voisin de
1'église de la Nativité de Beauport). La rencontre se tiendra a 19 h 30, accueil a partir de 19 h.
Pour renseignements, Christine Arbour 581-988-2556.

Société d’horticulture et d’écologie de Saint-Nicolas

Mercredi 13 mars 2024 : Les insectes au potager, alliés ou ravageurs, par Lili Michaud

Nos conférences sont présentées a 19 h 30 au Complexe aquatique multifonctionnel,
1065, Route des Riviéeres, Lévis, (Secteur Saint-Nicolas).

Coit : Non-membre : 7 $ par conférence, Etudiants et membre d'une autre société
d'horticulture: 5 § par conférence

Pour nous joindre : 418 831-4837 ou courriel : shestnicolas@gmail.com

Web: https://shorticulture.wixsite.com/shestnicolas/activites-1

Société d’horticulture de Québec

Mardi 5 mars 2024 : Le controle des ravageurs au potager et dans les plantes ornementales
avec Frangois Demers

Le conférencier abordera les étapes de la stratégie de lutte contre les principaux ravageurs et
maladies au potager et dans les plantes ornementales, soit : connaitre notre ravageur, établir
la nécessite d’intervention, appliquer les méthodes préventives et curatives.

Nos conférences sont présentées les premiers mardis du mois. La conférence débute a 19 h 30.
Cout : gratuit pour les membres, 6 $ non-membre, 3 $ pour les membres des Sociétés
d’horticulture de Sainte-Foy et de Beauport.

Les réunions ont licu au Centre communautaire Marchand 2740, 2¢ Avenue Est, Québec.
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A partir de mercredi 17avril 2024 : Cours « Aménager votre paysage », par Alain Lorange,

architecte- paysagiste.

Cette formation a lieu au Centre communautaire Marchand, de 19 h 30 a 22 h, les mercredis

soirs. Sa durée de six semaines a raison d 'une soirée par semaine, s’adresse a toute personne
qui desire réaliser elle-méme son plan d’aménagement paysager.

Cots : membre de la SHQ 125 $, non-membre 150 $,
Le cot pour les couples : membre de la SHQ 220 $, couple non-membre 255 §.
Le nombre de places étant limité, ne tardez pas a vous inscrire.

NOTE : Les participants doivent apporter leur certificat de localisation.

Information et inscription : Société d’horticulture de Québec
Mme Ginette Moisan, téléphone : 418 871-1665
Adresse courriel : societehorticulturequebec@hotmail.com
Site Internet : www.shg-jardinage.com

Rédaction et révision linguistique : Réal Dumoulin et Suzanne Gingras
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