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Prochaines activités                                                    
 
 

31 janvier 2023 : Manger son jardin de la racine à la feuille, par Gabrielle Dussault  
 
Conçue	pour	un	public	de	jardiniers,	cette	conférence	s’adresse	aux	aventuriers	
culinaires	qui	veulent	maximiser	leur	consommation	et	apprendre	des	trucs	et	recettes	
originales.		
 

 
 
 

 7 février 2023 : Les plantes grasses, par Charles Thomassin 
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Vendredi, 27 janvier 2023 
 

 2022 
 

Quel monde étonnant que celui des 
succulentes !  

 
Faciles à cultiver, les plantes grasses et 
les cactus ont des formes et textures des 
plus surprenantes séduisant les amateurs 

comme les plus expérimentés. 
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Les activités ont lieu le mardi, à 19 h 30 selon la programmation, au Centre de glaces Intact 
Assurances, 999 Ave de Rochebelle, Local 121, par l’escalier # 8, à gauche dès l’entrée. 
 
Coût : Gratuit pour les membres ; 4 $ pour les membres des Sociétés d’horticulture de Québec 
et de Beauport ;  
8 $ pour les non-membres. Lien internet : http://facebook.com/societe.horticulture.ste.foy 
Informations : France Doyon au 418 658-9844 

 
Dernière activité                                                    
 
24 janvier 2023 : La culture de la vigne par Jean-Louis Crête 
 
Président et vinificateur du Domaine l’Ange-Gardien, Monsieur Crête nous a entretenu des 
défis de la culture de la vigne et des enjeux à venir dans le contexte des changements 
climatiques. Un vignoble à visiter, où l’on peut faire de délicieuses dégustations ! Il est même 
possible d’y faire les vendanges. Et ceci, sur la Côte-de-Beaupré, à 25 minutes de la ville. 
Nous vous invitons à consulter leur site internet : https://www.vignoblelangegardien.com/ 
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Avez-vous des suggestions ? 
 
Le conseil d’administration élabore la programmation de l’année prochaine, soit celle débutant 
en septembre 2023. Avez-vous des suggestions de conférences ? Ce peut être un sujet dont 
vous aimeriez entendre parler ou un conférencier que vous connaissez déjà et aimeriez revoir.  
Aimeriez-vous avoir des ateliers ? Pour vos décorations de Noël, d’Halloween ? Pour vos 
semis ? Pour l’élaboration de votre plan de potager ?  
Les possibilités sont infinies, à vous de nous faire part de vos suggestions. 
Vous pouvez nous écrire à l’adresse courriel du bulletin shsf.bulletin@gmail.com ou vous 
pouvez en faire part à une des personnes du conseil d’administration. 
 

 Commande de semences 
 
Pour ceux qui désirent commander des semences en groupe afin de diminuer les frais de 
transport, et éventuellement en profiter pour faire des échanges, vous aurez la possibilité de 
remplir la feuille de commande qui sera à la réception, lors de votre passage à nos conférences. 
Afin d’éviter les délais, nous vous demandons de faire vos inscriptions le plus tôt possible, 
avant le début de février. Aucune commande par courriel.  
 

 
Conseil de saison 

par Réal Dumoulin 
 

Semis de graminées annuelles 
 

Nous nous apprêtons à nous lancer dans nos semis pour la prochaine saison de culture au jardin 
et c’est justement le temps de commander nos semences.  Or, pour des raisons que j’ignore, 
très peu de jardiniers partent leurs graminées par semis, comme si cette magnifique catégorie 
de plantes s’avérait plus difficile alors que ce n’est pas le cas.  Pourquoi payer si cher un plant 
de graminée alors qu’un sachet de semis nous en donne de multiples pour quelques dollars.  
Vous trouverez ci-dessous de nombreuses suggestions de graminées faciles à partir de semis. 
 
Pourquoi choisir des graminées annuelles? 
 

Plusieurs jardiniers redoutent les graminées, car un grand nombre d’entre elles s’avèrent assez 
envahissantes après quelques années.  Or, c’est loin d’être le cas pour toutes les graminées 
vivaces.  Toutefois, en plantant des graminées annuelles ou traitées comme annuelles dans nos 
régions, car elles vont mourir durant l’hiver suivant, il n’y a aucune crainte d’envahissement de 
nos plates-bandes.  
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Comment faire des semis de graminées? 
 

Les graminées se sèment comme n’importe quelle plante, à moins de spécifications sur les 
sachets de semence.  Pour les détails, voir le conseil du Bulletin 379. 
 
Quelques choix de graminées annuelles 
 
Les pennisetums 
 

Les pennisetums sont très populaires et on en trouve plusieurs variétés dont plusieurs ne 
portent pas le nom commun de pennisetums comme les millets. 
 
Pennisetum glaucum ‘Purple Majesty’  
Cette magnifique plante de 1,2 m par 60 cm prend de la place au jardin ou sur la terrasse, mais 
peut jouer un rôle de plante vedette sans aucun doute.  Avec sa couleur foncée et sa grande 
taille, il ne passe pas inaperçu! 
 

 
 
 
Pennisetum glaucum ‘Jade Princess’ 
Ce pennisetum de taille plus raisonnable, 30 cm par 75 cm, peut être utilisé partout au jardin, 
même dans les jardinières de grandes tailles.  Ses plumeaux rouges sont très jolis et s’imposent 
malgré la petite taille de la plante. 
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Pennisetum glaucum ‘Jester’ 
Avec ses feuilles jaunes rougeâtres, devenant bronzées en vieillissant, et ses plumeaux violacés 
en automne, ce pennisetum s’avère magnifique.  Il atteint 1,2 mètre de hauteur, mais 
uniquement 35 centimètres de largeur, ce qui permet de le placer facilement dans les grandes 
potées. 
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Les lagurus ovatus 
 

 
Les lagarus sont bien connus et souvent en vente dans les jardineries.  Ils sont faciles à partir 
en semis.  Leur taille est de 30 cm en tous sens. 
 

  
 

 
Les agrostides 
 

Les agrostides comprennent une vaste variété de plantes, dont certaines sont utilisées pour les 
terrains de golf.  Toutefois, plusieurs sont particulièrement décoratives et faciles à cultiver en 
potées ou au jardin. 
 
Agrostis stolonifera Green Twist’ Trailing Bamboo’ 
Cette magnifique plante sort du lot des agrostides, car elle est retombante.  Elle convient donc 
fort bien dans les potées suspendues.  Elle peut atteindre 60 cm. 
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Les stipas 
 

Les stipas sont aussi une immense famille.  Plusieurs s’avèrent très décoratifs au jardin.   
 
Stipa tenuissima ‘Ponytails’ 
En voici un facile à cultiver, car de taille moyenne, 45 cm par 30 cm avec de beaux plumeaux 
blancs. 
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Il faut chercher pour trouver! 
 
Vous n’avez ici que quelques exemples de graminées annuelles ou traitées comme annuelles 
que vous pouvez partir en semis.  Il suffit de chercher dans Internet pour en trouver des 
centaines d’autres variétés qui pourraient vous convenir. 

 

 
Conférences et ateliers des autres sociétés 
d’horticulture et partenaires 
 
Société d’horticulture de Beauport 
 
Mercredi 8 février 2023 : Les pivoines avec Carolyne Voulingny 
  
Nouvelle propriétaire des Pivoines Capano.  Elle nous fera découvrir la diversité et les qualités 
des plus sublimes et récentes variétés de pivoines rustiques. 
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Cette rencontre aura lieu au centre municipal MGR-Laval, au 35 rue du Couvent (voisin de 
l'église de la Nativité de Beauport). La rencontre se tiendra à 19 h 30, accueil à partir de 19 h. 
Pour renseignements, Christine Arbour 581-988-2556 
 
 
Société d’horticulture de Québec 
 
Mardi 7 février 2023 : Vieillir avec son jardin avec M. Alain Lorange 
Il est inévitable de vieillir, et avec ce temps qui passe, parfois notre corps exige de fournir 
moins d’efforts. Alors il faut trouver les moyens de modifier notre jardin de façon à réduire les 
difficultés, avec les bons équipements, en diminuant les espaces aménagés et en choisissant des 
végétaux plus faciles d’entretien. 
 
Bienvenue à nos conférences. Ouvertes à tous, elles sont présentées les premiers mardis du 
mois (sauf exception). La conférence débute à 19 h 30. Coût : gratuit pour les membres, 
6 $ non-membre. Les réunions ont lieu au Centre communautaire Marchand 2740, 2e Avenue 
Est, Québec.  
 
Société d’horticulture de Saint-Nicolas 
 
Mercredi 8 février 2023 : L’entretien des outils de jardinage : Côté cour / Côté jardin  
avec Bruno Carpentier 
 
Nos conférences sont présentées à 19 h 30 au Complexe aquatique multifonctionnel, 
1065, Route des Rivières, Lévis, (Secteur Saint-Nicolas). Réservation recommandée. 
 
Coût : Non-membre : 7 $ par conférence 
Étudiants et membre d'une autre société d'horticulture: 5 $ par conférence 
Pour nous joindre : 418 831-4837 ou courriel : shestnicolas@gmail.com 
Web: https://shorticulture.wixsite.com/shestnicolas/activites-1 
 

 
Rédaction et révision linguistique : Réal Dumoulin et Suzanne Gingras 


