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Prochaines activités                                                    
                   
2 mai 2023 : Les roses, un parfum d’histoire dans mon jardin, par Josée Brisson 
 
Qui n’aime pas sentir le parfum suave de la rose au jardin? Encore faut-il bien choisir pour 
éviter les déceptions ! Un survol historique, les principaux types de rosiers, leurs 
caractéristiques et les astuces de l’achat à l’entretien seront discutés. 
 

 
 
 
 

16 mai 2023 : Pots et jardinières, par Suzanne Gingras 
 
C’est notre rendez-vous annuel ! Durant cette soirée, j’aurai le plaisir de réaliser des 
arrangements floraux qui sauront vous inspirer pour vos propres jardins. Les montages feront 
l’objet d’un tirage parmi les personnes présentes. Je vous attends en grand nombre.  
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Les activités ont lieu le mardi, à 19 h 30 selon la programmation, au Centre de glaces Intact 
Assurances, 999 Ave de Rochebelle, Local 121, par l’escalier # 8, à gauche dès l’entrée. 
 
Coût : Gratuit pour les membres ; 4 $ pour les membres des Sociétés d’horticulture de Québec 
et de Beauport ; 8 $ pour les non-membres.  
Lien internet : http://facebook.com/societe.horticulture.ste.foy 
Informations : France Doyon au 418 658-9844 
 
Veuillez prendre note que le site web de la Société d’horticulture de Sainte-Foy est maintenant 
à jour et pleinement fonctionnel : https://shsf.ca/ 

 
Conseil de saison 

par Réal Dumoulin 
 

Quelques tâches à effectuer en mai 
 
Le mois de mai s’avère vraiment le premier mois de travail intense au jardin.  Surtout dans 
notre région 4B, un grand nombre de tâches se concentrent à ce moment de l’année.  En voici 
un certain nombre de première importance. 
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 planter les vivaces nouvellement achetées; 
 sarcler attentivement tant les plates-bandes que le potager afin de bien partir la saison; 

il est préférable de le faire après une pluie ou du moins après un bon arrosage pour 
s’assurer d’enlever toute la racine de la mauvaise herbe; 

 ajouter un engrais ou du compost est toujours utile partout y compris la pelouse; 
 pincer les chrysanthèmes pour les faire ramifier;  
 diviser les vivaces qui en ont besoin; 
 en fin de mai ou au début de juin, planter les annuelles; pour les tomates et les 

concombres, il est nettement préférable d’attendre vers le 10 juin; 
 planter les potées et les balconnières vers la mi-mai, mais surveiller attentivement la 

température nocturne afin de les entrer ou les couvrir lorsque la température descend en 
dessous de 10° Celsius; 

 au moment des plantations, enlever les fleurs et tailler toutes les plantes afin de les faire 
enraciner plus facilement et les faire ramifier pour une plus belle floraison estivale; 

 planter les bulbes d’été comme les glaïeuls par exemple vers la mi-mai. 
 

 
 
À semer directement au sol en mai 
 
Nos semis étant maintenant poussés, il est temps de se consacrer aux semis au sol.  On sème 
directement au sol des plantes qui poussent rapidement et seraient étiolées si on les semait en 
intérieur plus tôt.  De plus, certaines plantes détestent être repiquées.  
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Quelques fleurs à semer directement en mai 
 
           Amaranthe                        Capucines                        Cardons 
 

   
 
    Choux décoratifs                Doliques                           Millets 
 

   
 
                   Ricin                                              Tournesols 
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Fines herbes : 
 
Fenouil. 
 
Légumes : 
 
Bettes à carde, betteraves, carottes, concombres, courges, échalotes, épinards, haricots, laitues, 
melons, navets, oignons, panais, pois, radis, rutabagas. 
 
Note :   
Les indications sur les dates de semis trouvées dans ce Bulletin proviennent de diverses sources qui ne sont 
pas toujours en accord les unes avec les autres.  Un choix a été fait, mais on peut certainement trouver un 
auteur qui a une autre opinion. 

  
Vente de semis, par Suzanne Gingras 
 
L’équipe des semis a travaillé très fort pour produire des semis qui seront en vente à un prix 
fort raisonnable lors des conférences. Il y aura différents piments : Gorria de type Espelette, 
Paprika hongrois, Ring of fire et un autre piment fort dont nous ne connaissons pas la variété. 
Il y a quelques variétés de fleurs et plantes décoratives pour vos potées fleuries : Alyssum, 
Thunbergia, Zinnia, Laurentia et de nombreux Coleus. Nous ne voulions pas que les tomates 
soient trop étiolées, alors elles seront prêtes à vendre à la conférence du 16 mai. 
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Formation -Compostage domestique 
 
La ville de Québec offre une formation en ligne gratuite sur le compostage domestique. Deux 
formations en ligne sont offertes gratuitement par la Ville. 

• Le mardi 25 avril 
• Le mercredi 10 mai 

Toutes les formations ont lieu de 19 h 30 à 21 h. 

Elles seront animées par Mme Lili Michaud, agronome. Les formations sont gratuites, mais 
vous devez vous inscrire en remplissant le formulaire. 

Un lien vous sera transmis pour le soir de votre choix et il suffira de vous connecter pour 
assister à la formation. Mme Michaud pourra répondre aussi à toutes vos questions à la fin de 
la formation. 

 
N’oubliez pas, présentez votre carte de membre… 
 
Si comme moi, vous commencez à faire des achats de plantes, profitez du rabais que vous 
permet votre adhésion à la Société d’horticulture de Sainte-Foy ! 
Sur présentation de la carte de membre, vous obtiendrez un escompte de 10% sur les végétaux 
aux endroits suivants : 

• Gérard Bourbeau et Fils 
• Floralies Jouvence  
• Paradis Jardin et Accessoires 
• Jardin de Jean-Pierre 
• Centre Jardin Hamel 
• Ferme Bédard & Blouin Inc. 
• Vertige Fleurs et cadeaux 
• Folia Design (11%) 
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Conférences et ateliers des autres sociétés 
d’horticulture et partenaires 
 
Sondage  
Exposition de peintures avec thématiques « Fleurs et jardins » 
 
Les Sociétés d’horticulture de la ville de Québec, soit la Société 
d’horticulture de Beauport, la Société d’horticulture de Québec et la Société 
d’horticulture de Sainte-Foy, ont le désir d’organiser conjointement une 
exposition de peintures des membres des Sociétés ayant comme thème : Fleurs et jardins. 
Un tel événement a déjà été organisé en 2017. Une douzaine de 
peintres amateurs avaient exposé près de 40 toiles au printemps à la 
bibliothèque Monique-Corriveau, rue de l’Église, et à l’automne à la Maison 
O’Neil, sur boulevard Hamel. 
Plusieurs membres de nos Sociétés d’horticulture veulent immortaliser 
les fleurs et les jardins qu’ils se font ou qu’ils visitent, et certains traduisent 
cela par la peinture. Par cet envoi, nous aimerions savoir si des personnes 
sont intéressées à participer à une exposition de peintures qui pourrait 
avoir lieu en 2024 et/ou 2025, les endroits à Québec restent à déterminer.  
Si vous répondez par l’affirmative, adressez-vous à la personne responsable de chacune des 
sociétés d’horticulture pour indiquer le nombre d’œuvres que vous pourriez présenter. 
Merci de votre collaboration 
 
Société d’horticulture de Beauport 
 
Mercredi 10 mai 2023 : Hostas et Hydrangées avec Rock Giguère     

Conférence en deux volets :  
Les hostas, reconnus longtemps comme plante d’ombre, il existe aujourd’hui de nombreuses 
variétés qui tolèrent le soleil. Venez les découvrir.  
Les hydrangées avec plus de 70 variétés qui produisent de spectaculaires floraisons de boules 
de couleur et textures variées. 
 
Cette rencontre aura lieu au centre municipal MGR-Laval, au 35 rue du Couvent (voisin de 
l'église de la Nativité de Beauport). La rencontre se tiendra à 19 h 30, accueil à partir de 19 h. 
Pour renseignements, Christine Arbour 581-988-2556 
 
Société d’horticulture de Saint-Nicolas 
 
Mercredi 10 mai 2023 : Réussir ses cultures en pot; Usages des bacs à réserve d’eau 
avec Les Urbainculteurs.  
Nos conférences sont présentées à 19 h 30 au Complexe aquatique multifonctionnel, 
1065, Route des Rivières, Lévis, (Secteur Saint-Nicolas). Réservation recommandée. 



 

Bulletin / Société d’horticulture de Sainte-Foy https://shsf.ca/  
Facebook : https://www.facebook.com/societe.horticulture.ste.foy 

28 avril 2023 / Numéro 390 
 

8 

Coût : Non-membre : 7 $ par conférence 
Étudiants et membre d'une autre société d'horticulture: 5 $ par conférence 
Pour nous joindre : 418 831-4837 ou courriel : shestnicolas@gmail.com  
Web: https://shorticulture.wixsite.com/shestnicolas/activites-1 
 
Société d’horticulture de Québec 
 
Mardi 2 mai 2023 : Arbres et gros arbustes fruitiers : choix et soins avec M. Louis Saint-
Hilaire 
 
Le conférencier présentera de bonnes variétés d’arbres et de gros arbustes (plus de 1,5 m de 
hauteur). Des explications seront données sur la plantation, la taille et le contrôle des insectes 
et maladies. 
 
Bienvenue à nos conférences. Ouvertes à tous, elles sont présentées les premiers mardis du 
mois. La conférence débute à 19 h 30. Coût : gratuit pour les membres, 6 $ non-membre, 
3 $ pour les membres des Sociétés d’horticulture de Sainte-Foy et de Beauport. 
Les réunions ont lieu au Centre communautaire Marchand 2740, 2e Avenue Est, Québec. 

 
Mardi 18 juillet 2023 : Voyage en autocar Montréal et ses environs fleuris 
 
Visite commentée du Château Ramezay. Visite guidée des jardins extérieurs du Jardin 
botanique de Montréal : les Amis du Jardin, dévoués et passionnés, vous feront découvrir le 
Jardin sous de nouvelles facettes. 
Dîner inclus dans la région de Montréal et souper inclus dans les environs de Drummondville. 
Coût : 249 $ par personne membre de la SHQ; 259 $ pour les non-membres. 
 
Lundi 21 août et mardi 22 août 2023 : Découverte de Charlevoix (2 jours-1 nuit) 
 
Visite guidée avec dégustation incluse au Domaine de la Vallée du Bras. Visite guidée du 
Centre de l’émeu de Charlevoix, à Saint-Urbain. Visite commentée du jardin Hémérocalle 
Charlevoix, qui compte plus de 800 variétés d’hémérocalles, des centaines de vivaces et des 
plans d’eau thématiques. 
Coucher à l’hôtel Fairmont Manoir Richelieu. 
Balade à bord du Train de Charlevoix, à partir de la Gare de La Malbaie jusqu’à la Gare de 
Baie-Saint-Paul. Visite libre de la Seigneurie de l’île d’Orléans. 
Sont inclus : 1 coucher, 1 déjeuner, 2 dîners. Non inclus : 1 souper. 
Coût : 737 $ par personne en occupation double pour les membres de la SHQ; 747 $ par 
personne en occupation double pour les non-membres. 
Plus de détails : http://www.shq-jardinage.com/voyages 
 
Information et réservation : Roch Poulin : 581-983-7624 ou 
societehorticulturequebec@hotmail.com 
 

Rédaction et révision linguistique : Réal Dumoulin et Suzanne Gingras 


