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Prochaines activités                                                    
                   
 
16 mai 2023 : Pots et jardinières, par Suzanne Gingras 
 
C’est notre rendez-vous annuel ! Durant cette soirée, j’aurai le plaisir de réaliser des 
arrangements floraux qui sauront vous inspirer pour vos propres jardins. Les montages feront 
l’objet d’un tirage parmi les personnes présentes. Je vous attends en grand nombre.  
 
 
23 mai 2023 : Échange de plantes, inscription obligatoire à l’avance 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Les activités ont lieu le mardi, à 19 h 30 selon la programmation, au Centre de glaces Intact 
Assurances, 999 Ave de Rochebelle, Local 121, par l’escalier # 8, à gauche dès l’entrée. 
 
Coût : Gratuit pour les membres ; 4 $ pour les membres des Sociétés d’horticulture de Québec et de 
Beauport ; 8 $ pour les non-membres.  
Lien internet : http://facebook.com/societe.horticulture.ste.foy 
Informations : France Doyon au 418 658-9844 
 
Veuillez prendre note que le site web de la Société d’horticulture de Sainte-Foy est maintenant à jour 
et pleinement fonctionnel : https://shsf.ca/ 
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Vendredi, 12 mai 2023 
 

 2022 
 

Cette activité est ouverte à tous. Vous pouvez 
apporter jusqu’à cinq (5) plantes pour un échange. 
C’est une excellente façon de se procurer des plantes 
nouvelles ou rares. 
Que ce soit une annuelle, une vivace, un arbuste, une 
plante tropicale ou une plante potagère, toutes sont 
bienvenues. Cependant, elles doivent être en bonne 
santé, bien identifiées, exemptes de maladies ou 
d’insectes. 
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Conseil de saison 
par Réal Dumoulin 

 
Comment sélectionner les bonnes plantes 

 dans les jardineries 
 
À chaque printemps, les passionnés que nous sommes nous lançons quasi à corps perdu dans 
les jardineries pour acheter « quelques » plantes pour notre jardin ou notre terrasse.  Il s’avère 
la plupart du temps que nous revenons à la maison avec une bien plus grande quantité de 
plantes que planifié, souvent choisies sur un coup de cœur sans vraiment regarder la qualité des 
plants.  Alors, respirons par le nez et prenons quelques minutes à chaque fois pour examiner 
attentivement les plantes avant de les acheter.  Voici quelques conseils à cet effet. 
 
 

 
 
 
Lire les étiquettes 
 
Il est extrêmement surprenant de constater que peu de gens ne lit les étiquettes avant de mettre 
une plante dans son panier d’achat!  Les étiquettes comportent un grand nombre de 
renseignements utiles au jardinier : lieu de plantation, nombre d’heures d’ensoleillement 
nécessaire, degré d’humidité du sol exigé, zone de rusticité pour les vivaces, hauteur et largeur 
de la plante à maturité, etc.  Il faut lire attentivement ces étiquettes pour s’assurer que la 
magnifique plante désirée pourra s’épanouir dans son milieu de culture. 
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Examiner le sol du terreau de la potée 
 
Le sol est-il sain et exempt de mauvaises herbes ou de mousse?  Dans les deux cas, il vaut 
mieux remettre la plante et en choisir une autre qui croît dans un milieu plus sain. 
 
Examiner l’enracinement 
 
Qui n’a pas eu une grande surprise lorsqu’il dépote une plante nouvellement achetée pour la 
replanter en constatant soit qu’il n’y a plus de sol, mais uniquement des racines, ou presque pas 
de racines dans le sol?  Dans les deux cas, il vaut mieux prendre un autre plant.  Les plantes 
avec trop de racines ont souffert et auront plus de difficultés à reprendre et celles avec 
quelques petites racines dans un gros pot sont tout simplement trop chères, car elles devraient 
en fait, être dans un plus petit pot moins cher.  Ne vous gênez pas, dépotez les plantes et 
examinez les racines et ne choisissez que les plantes avec de belles racines blanches, 
nombreuses qui vont jusqu’au fond du pot, mais qui s’épanouissent dans un terreau sain.  Les 
racines doivent être claires, saines et sentir bon.  Ne jamais acheter une plante dont les racines 
ou le terreau sent le moisi ou la pourriture! 
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Vérifier si le feuillage est exempt de maladies ou d’insectes 
 
Il faut bien regarder le feuillage, dessus et dessous.  Le feuillage doit être sain, sans maladie ni 
insecte.  Si le feuillage est mangé, taché, décoloré, mal formé, laissez le plan sur place et 
prenez-en un autre plus sain.  Si le feuillage est couvert de taches ou de poudre blanches, il faut 
l’éviter, car cela signifie qu’elle était infestée et a été traitée. 
 
Choisir les plants avec peu ou pas de fleurs 
 
Évidemment, on veut des plants fleuris tout de suite, mais c’est un mauvais réflexe.  Une 
plante déjà fleurie aura plus de mal à s’implanter, car elle devra faire vivre ses fleurs plutôt que 
s’enraciner correctement et produire plus de feuillage et de tiges.  Idéalement, si la plante a une 
ou quelques fleurs, il faut les couper avant de la transplanter dans nos pots ou au jardin.  C’est 
difficile à faire, mais bien plus profitable par la suite avec une floraison plus belle et plus 
fournie. 
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Choisir des plants compacts et trapus 
 
Il faut laisser de côté les plants étiolés qui sont en hauteur et minces avec une ou quelques 
tiges.  Il vaut bien mieux des plants forts et trapus.  Ils donneront un bien meilleur rendement 
en été. 
 
            Prendre celui-ci                              Laisser celui-là 
 

  
 
Si vous suivez ces quelques conseils, vous serez plus satisfaits de vos achats 
quelques semaines plus tard. 
 
Vente de semis, par Suzanne Gingras 
 
L’équipe des semis a travaillé très fort pour produire des semis qui sont en vente à un prix fort 
raisonnable lors des conférences. Il y a différents piments : Gorria de type Espelette, Paprika 
hongrois, Ring of fire et un autre piment fort dont nous ne connaissons pas la variété. Il nous 
reste quelques variétés de fleurs et plantes décoratives pour vos potées fleuries : Alyssum, 
Laurentia, Sedum, quelques choux décoratifs, Chlorophyton, Tradescantia et de nombreux 
Coleus.  
 
Nous avons 13 variétés de tomates : Cherokee purple, Rose Mac Pink, Noire de Crimée, 
Caïman, Heirloom Stripe, Québec No 13, Moskovich, Mémé de Beauce, Savignac, Siletz, 
Sasha Altai, Montreal tasty et quelques Gold Nugget. 
Soyez prêts ! Apportez vos contenants (sacs, boîtes) et des sous, nous ne prenons pas de cartes. 
Je suis certaine que vous allez vous gâter. 
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Privilèges d’être membre, par Jean Morel 
 
Savez-vous que d’être membre de la Société d’horticulture de Sainte-Foy vous accorde des 
rabais chez nos partenaires ? 
 
Présentez votre carte de membre valide, avant la facturation, à l’un des commerces suivants : 
 
 - Vertige Fleurs & Cadeaux, 
 2900 Chemin St-Louis 
10 %. 
 
 - Ferme Bédard & Blouin, 
 2157 Boulevard Louis XIV 
10 % sur les végétaux à prix régulier. 
 
 D’autres sont à venir. 

 
Le 19 mai 2023, Grande vente de plantes dans les serres de Fierbourg 
 
À ne pas manquer ! Allez encourager les élèves du secteur Horticulture de Fierbourg ! 
 

	
 

	
Infos	prises	sur	la	page	Facebook	Fierbourg	Secteur	Horticole	:	
	
La	GRANDE	VENTE	DE	PLANTE,	c'est	le	vendredi	19	mai	de	8h00	à	15h00!	 	
Cette	vente	est	le	résultat	du	travail	et	des	apprentissages	de	nos	élèves	en	Production	
horticole	ainsi	qu’en	Horticulture	et	jardinerie.	Cette	année,	plus	que	jamais,	les	serres	
débordent	de	magnifiques	plantes!	Une	production	exceptionnelle!	
Cette	vente	est	organisée	par	les	élèves	dans	le	cadre	de	leur	formation.	Comme	nous	
désirons	desservir	le	plus	grand	nombre	de	clients,	les	achats	en	gros	pour	la	revente	ne	
sont	pas	autorisés	et	une	limite	d’achat	de	5	plantes	par	espèce	est	mise	en	place.	
Nous	avons	très	hâte	de	vous	accueillir	!	

Informations	complémentaires:	
La	vente	a	lieu	à	Fierbourg	au	800	de	la	Sorbonne	(G1H	1H1),	dans	les	serres,	porte	E9.	
Vous	pouvez	payer	par	carte	ou	en	argent.	Premier	arrivé	-	premier	servi	!	Apportez	vos	
sacs.	
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Conférences et ateliers des autres sociétés 
d’horticulture et partenaires 
 
Sondage  
Exposition de peintures avec thématiques « Fleurs et jardins » 
 
Les Sociétés d’horticulture de la ville de Québec, soit la Société 
d’horticulture de Beauport, la Société d’horticulture de Québec et la Société 
d’horticulture de Sainte-Foy, ont le désir d’organiser conjointement une 
exposition de peintures des membres des Sociétés ayant comme thème : Fleurs et jardins. 
Un tel événement a déjà été organisé en 2017. Une douzaine de 
peintres amateurs avaient exposé près de 40 toiles au printemps à la 
bibliothèque Monique-Corriveau, rue de l’Église, et à l’automne à la Maison 
O’Neil, sur boulevard Hamel. 
Plusieurs membres de nos Sociétés d’horticulture veulent immortaliser 
les fleurs et les jardins qu’ils se font ou qu’ils visitent, et certains traduisent 
cela par la peinture. Par cet envoi, nous aimerions savoir si des personnes 
sont intéressées à participer à une exposition de peintures qui pourrait 
avoir lieu en 2024 et/ou 2025, les endroits à Québec restent à déterminer.  
Si vous répondez par l’affirmative, adressez-vous à la personne responsable de chacune des 
sociétés d’horticulture pour indiquer le nombre d’œuvres que vous pourriez présenter. 
Merci de votre collaboration 
 
Société d’horticulture de Beauport 
 
Mercredi 7 juin 2023 : Pots et jardinières exceptionnelles avec Nicole Farnell 

Membre du conseil de la Société d'horticulture de Beauport et horticultrice de profession, 
Madame Farnell viendra monter devant l'auditoire des potées et des jardinières qui sauront 
nous inspirer.  Plusieurs prix de présences.   
 
Cette rencontre aura lieu au centre municipal MGR-Laval, au 35 rue du Couvent (voisin de 
l'église de la Nativité de Beauport). La rencontre se tiendra à 19 h 30, accueil à partir de 19 h. 
Pour renseignements, Christine Arbour 581-988-2556 
 
Samedi 12 août 2023 : Voyage horticole dans la région de La Pocatière 
 
Visite de quatre jardins aussi originaux que ludiques : à L’Islet, Chez Stéphanie, Entre fleuve 
et montagne, Le Jardin Floral de La Pocatière, Le jardin ludique de M. Adéodat Rioux et Le 
Jardin de Gisèle. 
Coût : $75/membres et $85/non-membres, incluant l’autobus, les entrées aux jardins et le 
pourboire au chauffeur. 
Pour renseignements et/ou réservations, communiquer avec Christine Arbour au 418-663-1207  
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Société d’horticulture de Québec 
 
Mardi 6 juin 2023 : Assemblée générale et conférence 
 
Retour sur les Mosaïcultures de Québec 2022 par des présentations explicatives et visuelles, 
avec M. Alain Lorange et les membres.  
 
Bienvenue à nos conférences. Ouvertes à tous, elles sont présentées les premiers mardis du 
mois. La conférence débute à 19 h 30. Coût : gratuit pour les membres, 6 $ non-membre, 
3 $ pour les membres des Sociétés d’horticulture de Sainte-Foy et de Beauport. 
Les réunions ont lieu au Centre communautaire Marchand 2740, 2e Avenue Est, Québec. 
 
Mardi 18 juillet 2023 : Voyage en autocar Montréal et ses environs fleuris 
 
Visite commentée du Château Ramezay. Visite guidée des jardins extérieurs du Jardin 
botanique de Montréal : les Amis du Jardin, dévoués et passionnés, vous feront découvrir le 
Jardin sous de nouvelles facettes. 
Dîner inclus dans la région de Montréal et souper inclus dans les environs de Drummondville. 
Coût : 249 $ par personne membre de la SHQ; 259 $ pour les non-membres. 
 
Lundi 21 août et mardi 22 août 2023 : Découverte de Charlevoix (2 jours-1 nuit) 
 
Visite guidée avec dégustation incluse au Domaine de la Vallée du Bras. Visite guidée du 
Centre de l’émeu de Charlevoix, à Saint-Urbain. Visite commentée du jardin Hémérocalle 
Charlevoix, qui compte plus de 800 variétés d’hémérocalles, des centaines de vivaces et des 
plans d’eau thématiques. 
Coucher à l’hôtel Fairmont Manoir Richelieu. 
Balade à bord du Train de Charlevoix, à partir de la Gare de La Malbaie jusqu’à la Gare de 
Baie-Saint-Paul. Visite libre de la Seigneurie de l’île d’Orléans. 
Sont inclus : 1 coucher, 1 déjeuner, 2 dîners. Non inclus : 1 souper. 
Coût : 737 $ par personne en occupation double pour les membres de la SHQ; 747 $ par 
personne en occupation double pour les non-membres. 
Plus de détails : http://www.shq-jardinage.com/voyages 
 
Information et réservation : Roch Poulin : 581-983-7624 ou 
societehorticulturequebec@hotmail.com 
 

 
 
 

Rédaction et révision linguistique : Réal Dumoulin et Suzanne Gingras 


