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Prochaines activités 
 
 
30 janvier 2024 : Les germinations et les pousses, par Lili Michaud 
 

             
 
 

6 février 2024 : Petits fruits : choix, plantation, taille, soins et récoltes, par 
Louis Saint-Hilaire 
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Vendredi, 26 janvier 2024 
 
 

 2022 
 

Faire ses germinations et ses 
pousses, c’est santé, économique et 

tellement agréable.  
 

Vous apprendrez des méthodes 
simples pour faire des 

germinations, des pousses 
 et bien plus. 

 
 

 
Les plus populaires : bleuets, mini-kiwis, 

groseilles, gadelles, cassis, raisins de table, 
framboises et fraises 4 saisons.  

Réputés faciles de culture, ces arbustes 
fruitiers n'ont pas tous les mêmes exigences en 

ce qui a trait à la préparation du sol, à la 
fertilisation ainsi qu'à la taille. À l'aide de 

techniques simples, on peut obtenir aisément 
de bons rendements. 
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Les activités ont lieu le mardi, à 19 h 30, au Centre de glaces Intact Assurances, 999 Ave de 
Rochebelle, Local 121, par l’escalier # 8, à gauche dès l’entrée. 
Lien internet : http://facebook.com/societe.horticulture.ste.foy ;  
Web : https://shsf.ca/ 
Informations : France Doyon au 418 658-9844 
 

 

Conseil de saison 
par Réal Dumoulin 

 
 

Les bulbes d’été : vérification, entretien et plantation 
 
Il est déjà temps en cette période de commencer à penser à nos bulbes d’été pour plusieurs 
raisons.  
 
Vérification et entretien des bulbes entreposés 
 
Les bulbes entreposés depuis l’automne exigent en cette saison une vérification afin de 
s’assurer qu’ils restent en bon état jusqu’à ce que ce soit le temps de les mettre en terre.  
 
Bulbes desséchés 
 
Selon les conditions d’entreposage, il se peut que certains bulbes soient partiellement 
desséchés.  Si la surface du bulbe semble sèche ou ridée, c’est le signe qu’il faut les humidifier. 
Il faut alors les vaporiser légèrement avant de les retourner à leur sommeil.  Évidemment, il ne 
faut pas les inonder, mais les vaporiser quelques fois et de nouveau les entreposer après 
quelques heures.  Les bulbes les plus susceptibles de se dessécher sont les plus petits comme 
les mirabilis jalapas (quatre-heure), les dahlias, les petits begonias rex, etc. 
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Bulbes pourris 
 
Au contraire, certains bulbes peuvent avoir commencé à pourrir.  Il est absolument important 
de les jeter le plus tôt possible pour éviter que la pourriture se répande dans toute la boîte 
d’entreposage.  On examine chaque bulbe, on jette tous les bulbes attaqués et on essuie avec de 
l’eau javellisée (1/10) les bulbes qui ont touché aux bulbes pourris.  Ensuite, on les remet en 
sommeil.  
 

 
 
Bulbes qui ont commencé à pousser 
 
Il arrive fréquemment que certains bulbes, même en entreposage à la fraîcheur et à la noirceur, 
commencent à pousser.  Que faire ?  Pas de panique !  C’est tout à fait normal et il ne faut pas 
s’en inquiéter.  Si le bulbe est ferme et normal, on le laisse en entreposage d’hiver.  Certes, on 
peut aussi les planter dès maintenant, mais pour certaines plantes, il sera difficile de les garder 
en santé durant toute cette longue période de temps avant que nous puissions les planter dehors 
en pot ou en plate-bande. 
 
Quand faut-il planter les bulbes d’été? 
 
Certains bulbes doivent être mis en terre très tôt pour une belle floraison dès le printemps, 
alors que d’autres peuvent attendre.  Voici les dates pour quelques bulbes communs. 
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D’abord, les bulbes et tubercules aiment presque tous un sol riche et bien drainé.  Certains 
doivent être plantés très tôt alors que d’autres deviendraient trop étiolés si nous les plantons 
trop tôt.  Voici comment faire pour les plus connus. 
 
 
Bégonias 
 
Dès la mi-février, il est temps de planter les bulbes de bégonias.  Si le bulbe semble très sec, on 
peut le faire tremper environ 15 minutes dans une eau tiède avant de le mettre en terre.  On met 
le bulbe avec la partie creuse sur le dessus, juste au niveau du sol ou au plus sous 1 centimètre 
de sol dans un terreau légèrement humide.  Il faut arroser très peu tant que les racines ne sont 
pas bien développées, car autrement il y aura pourriture du bulbe.  On garde à une température 
chaude, au moins 20° Celsius.  Il ne faut surtout pas se décourager, car certains bulbes peuvent 
prendre des mois avant de reprendre vie alors que d’autres seront en croissance après quelques 
jours seulement. 
 

  
 
Lys calla 
 
On les traite comme les bégonias, mais plus tard.  Il est nettement préférable de ne les mettre 
en croissance qu’en avril, car si on les plante plus tôt, ils deviendront très longs et mous 
(étiolés) et risquent de ne pas fleurir.  On les couvre d’environ 2 centimètres de terreau. 
 
Les cannas 
 
Les tubercules de cannas poussent très facilement, souvent dans leur coin de dormance, même 
sans lumière ou chaleur.  Pour leur mise en terre, tout dépend si on les cultive pour leurs fleurs 
ou leurs feuillages.  Pour le feuillage, on peut attendre en avril pour les mettre en terre, mais si 
on veut des fleurs durant la plus grande partie de l’été, il faut les mettre en terre dès le début de 
mars.  La profondeur importe peu. 
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Les dahlias 
 
Plusieurs prétendent que les dahlias ne fleurissent pas plus tôt à les mettre en terre rapidement, 
mais mon expérience est tout autre.  Mis en croissance en début d’avril, les dahlias fleuriront 
dès le début de juillet et continueront tout l’automne jusqu’aux gels.  Il est difficile de séparer 
les dahlias en dormance, car les yeux ne sont pas évidents.  Voici une méthode simple.  On met 
les tubercules dans un bac et on couvre d’une mince couche de terreau qu’on humidifie 
légèrement.  Quand les plants auront environ 15 centimètres, il sera facile de les séparer et les 
planter dans des ports individuels.  On les met au fond du pot avec quelques centimètres de 
terreau au-dessus et on ajoute graduellement du terreau au rythme de leur croissance. 
 
Quelques autres 
 
Les bulbes de crocosmias, d’eucomis, d’hyménocallis, d’ornithogales et d’oxalis sont plantés 
en avril sous environ 15 centimètres de terreau.  
 

   
 
Les bulbes de glaïeuls et de lys sont plantés directement au sol au jardin 
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À inscrire à votre agenda :  
Fête des semences et de l’agriculture 2024 
 

 
 
Privilèges d’être membre, par Jean Morel 
 
Être membre de la Société d’horticulture de Sainte-Foy vous accorde des rabais chez nos 
partenaires. 
Présentez votre carte de membre valide, avant la facturation, à l’un des commerces suivants :  
 
 -   Vertige Fleurs & Cadeaux, 2900 Chemin St-Louis, Québec;  

(10 % sur les plantes et fleurs, produits vivants) 
 
 -   Ferme Bédard & Blouin, 2157 Boulevard Louis XIV, Québec;  

(10 % sur les végétaux à prix régulier) 
 
 -   Folia Design, 2200 Rue Léon-Harmel #3, Québec;  

(11 % sur les plantes et les pots)   
 
 -  Jardin Hamel, 6029 Blvd. Wilfrid-Hamel, L’Ancienne-Lorette;  

(10 % sur végétaux finis, sauf les semences et bulbes)  
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-    Vert métal, 2051 St-Jean Baptiste, L’Ancienne-Lorette, QC 
(10  % sauf les livres) 

 
-    Paradis Jardin & Accessoires, 1100 boul. Bastien, Québec 
 (10 %, sauf le vrac) 
 
Aussi, chez d’autres marchands 
 

- Gérard Bourbeau & Fils, 8285 1re Avenue, Québec 
- Floralie Jouvence, 2020 Avenue Jules Verne, Québec 

 
Conférences et ateliers des autres sociétés 
d’horticulture et partenaires 
 
Société d’horticulture de Beauport 
 
Mercredi 14 février 2024 : L’hydroponie, avec Carolyne Vouligney 

La conférencière nous parlera des principes de base pour avoir un mini système de culture 
hydroponique maison qui nous permettra d'avoir des fines herbes et des légumes toute l'année! 

 
Cette rencontre aura lieu au centre municipal MGR-Laval, au 35 rue du Couvent (voisin de 
l'église de la Nativité de Beauport). La rencontre se tiendra à 19 h 30, accueil à partir de 19 h. 
Pour renseignements, Christine Arbour 581-988-2556 
 
 
 
Société d’horticulture de Québec 
 
Mardi 6 février 2024 : Les secrets de la culture des fines herbes, avec Madame Lili Michaud 
 
La conférencière partagera ses secrets de la culture d’une vingtaine de fines herbes au jardin, 
en pots et même à l’intérieur. Il sera également question des meilleures techniques pour 
récolter et conserver les fines herbes. 
 
Nos conférences sont présentées les premiers mardis du mois. La conférence débute à 19 h 30. 
Coût : gratuit pour les membres, 6 $ non-membre, 3 $ pour les membres des Sociétés 
d’horticulture de Sainte-Foy et de Beauport. 
Les réunions ont lieu au Centre communautaire Marchand 2740, 2e Avenue Est, Québec. 
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Société d’horticulture et d’écologie de Saint-Nicolas 
 
Mercredi 14 février 2024 : Les petits fruits avec M. Louis Saint-Hilaire 

Petits fruits : choix, soins et récolte : bleuetiers, groseillers, framboises, fraisiers, kiwaïs 
(minikiwis), vigne à raisins  

Nos conférences sont présentées à 19 h 30 au Complexe aquatique multifonctionnel, 
1065, Route des Rivières, Lévis, (Secteur Saint-Nicolas). Réservation recommandée. 
Coût : Non-membre : 7 $ par conférence, Étudiants et membre d'une autre société 
d'horticulture: 5 $ par conférence 
Pour nous joindre : 418 831-4837 ou courriel : shestnicolas@gmail.com 
Web: https://shorticulture.wixsite.com/shestnicolas/activites-1 
 

 
Rédaction et révision linguistique : Réal Dumoulin et Suzanne Gingras 


