BULLETIN DINFORMATION

SOCIETE D’HORTICULTURE DE SAINTE-FOY

Prochaines activités

28 novembre 2023 : Atelier de No¢€l, par Suzanne Gingras

Cette activité est réservée aux membres de la Société. Mais, il est possible d’avoir des invités.
Ceux-ci devront payer 88, le tarif des conférences comme non-membre. Vous devez vous y
inscrire, ne tardez pas. C’est le moment d’exprimer votre créativité!

Jean Morel aura un assortiment d’éléments naturels qu’il
sera possible d’acheter a trés bon prix.

Apportez ce que vous avez préparé, n’oubliez pas les
rubans et les décorations dont vous aurez besoin comme
garniture, des ciseaux, un sécateur, du fil ou de la corde

et un fusil a colle, si nécessaire.

12 décembre 2023 : Souper de Noél

La période des festivités arrive a grands pas et vous étes cordialement invités a venir féter
Noél en bonne compagnie a la Société d’horticulture de Sainte-Foy.

Cocktail de bienvenue, animation, repas concocté par les membres du conseil
d’administration, le tout au cout de 35 $.

Il y aura un échange d’étrennes, apportez un cadeau a caractere horticole d’une valeur
approximative entre 15 $ et 20 $. N’oubliez pas d’écrire votre nom sur le cadeau.
Vous devez vous inscrire au plus tot, vous et vos invités aupres de France Doyon au 418-658-
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Les activités auront lieu le mardi, a 19 h 30, au Centre de glaces Intact Assurances, 999 Ave
de Rochebelle, Local 121, par I’escalier # 8, a gauche dés I’entrée.

Lien internet : http://facebook.com/societe.horticulture.ste.foy ; Web : https://shsf.ca/
Informations : France Doyon au 418 658-9844

Conseil de saison

par Réal Dumoulin

Choix et entretien des plantes du temps des Fétes

Voici quelques conseils provenant de diverses sources (livres, articles de périodiques,
conférences de MM. Larry Hodgson et Claude Lizotte, etc.) sur le sujet du choix et de
I’entretien des plantes que souvent nous achetons ou recevons durant la période des Fétes.

1- L’éclairage

- Durant I’hiver, la plupart des plantes préférent beaucoup d’éclairage voire de soleil,
méme si elles ne le supportent pas durant I’été. Donc, une exposition a I’ouest ou au
sud est souvent avantageuse durant cette saison.

- Un éclairage artificiel avec des néons de 14 a 16 heures par jour peut convenir si on a
un éclairage naturel déficient.

2- L’arrosage

- Il faut toujours arroser selon les besoins de la plante et non selon un horaire fixe. Il
faut vérifier si le sol est sec avant de le faire. Certaines plantes ne supportent
simplement pas trop d’humidité.

- Il est toujours préférable d’arroser en profondeur moins souvent.

3- L’humidité et la sécheresse

- Le probléme majeur de la plupart de nos plantes durant 1’hiver est la sécheresse
intérieure. Iy a deux fagons simples de régler ce probléme :

o regrouper les plantes, ce qui crée un microclimat plus humide;
o mettre les pots sur des roches reposant dans 1’eau, mais ne touchant pas au pot.

4- La température

- Latempérature de nos maisons est souvent convenable pour ces plantes, sauf exception
comme les cyclamens qui préférent une température plus fraiche pour fleurir. Comme
dit ci-dessus, c’est I’air sec qu’elles redoutent.
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11 faut cependant comprendre que plus la température est fraiche, plus la floraison
durera longtemps.

La plupart des plantes préferent une température plus fraiche durant la nuit et plus
chaude durant le jour.

S- Les engrais

Les plantes a conserver aprés leur floraison doivent étre fertilisées lorsqu’elles sont en
croissance, généralement a partir de février, mais si elles sont belles et en floraison, on
devrait attendre qu’elles démontrent qu’elles en ont besoin pour fertiliser.

Il est évidemment inutile de fertiliser les plantes qu’on jettera apres la floraison.

Le 15-30-15 convient aux plantes a fleurs, mais tout engrais fait 1’affaire.

6- La transplantation

En fin d’hiver, il est normal de transplanter les plantes qui sont a I’intérieur pour
faciliter leur croissance.

Evidemment, on ne le fait pas pour celles qui seront & jeter aprés la floraison.

Le terreau commercial convient.

7- Les insectes

Durant I’hiver, 1’air sec favorise 1’apparition d’insectes surtout des araignées.
On bassine réguliérement et on traite avec du savon insecticide du commerce au besoin.

Plantes spécifiques :

Amaryllis

Apres la floraison, on continue de traiter cette plante
comme une plante d’intérieur normale. Il lui faut
beaucoup d’éclairage et de fertilisation pour qu’elle
refleurisse. En septembre, on arréte d’arroser et on
garde au sec le bulbe jusqu’a ce que la plante commence
d’elle-méme a pousser. On recommence alors a arroser
et a fertiliser.

Azalée , ' A
Cette plante achetée en boutons (bien moins chere dans

les épiceries) fleurira normalement pour une longue
période durant I’hiver avec peu de soins, soit un peu
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d’engrais et beaucoup d’eau. Elle exige un sol acide.
Au printemps, on la plante a I’ombre jusqu’aux premiers
gels et elle recommencera a fleurir en ’entrant dans la
maison.

Certains bégonias tubéreux sont vendus en hiver (leur
saison de floraison habituelle). Ils nécessitent peu de
lumiére et de la fraicheur. Ils sont difficiles a faire
refleurir.

Normalement, le cactus de Noél fleurit lors des jours de
12 heures de durée, soit en automne et au printemps.
Pour qu’il fleurisse a Noél, il faut contrdler I’éclairage.
Facile a cultiver, nécessite peu de fertilisation, un petit
pot (presque pas de racines) et se bouture facilement.

Les cyclamens peuvent fleurir tout I’hiver a condition
d’étre absolument a la fraiche avec de la lumiére intense,
une combinaison pas toujours facile. L’idéal : au soleil
sur un plancher froid comme la céramique. On arrose
peu et uniquement lorsque le sol est vraiment sec. On
peut fertiliser un peu au milieu de I’hiver. Au
printemps, on met le plant a I’ombre dehors et on attend
les premiers gels avant de I’entrer, il refleurira aussitot.

Gardénia

Il est préférable de ne pas acheter cette plante, car elle ne
réussira pas dans la maison.
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Cette plante est facile a cultiver a 1’extérieur, mais ne
dure guere plus qu'un bouquet de fleurs coupées dans la
maison, car elle aime la fraicheur et y est toujours
infestée d’insectes.

Hibiscus

Cette plante a la magnifique floraison peut fleurir
presque toute I’année, mais il lui faut beaucoup de tout :
beaucoup de soleil, beaucoup d’engrais, beaucoup d’eau.
11 faut la bassiner chaque semaine I’hiver dans la maison
afin de tuer les araignées rouges qui I’infestent
facilement a I’intérieur.

On traite les kalanchoes comme toutes les plantes
d’intérieur. Un éclairage normal et un peu d’engrais
suffisent. Pour faire refleurir, il faut beaucoup de
lumiéres, mais pas longtemps, soit moins de 10 heures
par jour.

Piment de Noél

Ce vrai piment ne survivra pas dans la maison.
Lorsqu’il dépérit, on le jette simplement. On peut
récolter les graines et les semer au printemps cependant.
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Encore une plante qui adore la fraiche. Elle reste
souvent belle durant six mois. On arrose peu et
uniquement lorsque vraiment sec. C’est souvent par un
surplus d’arrosage faisant pourrir les racines qu’on perd
les poinsettias. Un peu d’engrais mensuellement suffit.
C’est difficile de faire refleurir un poinsettia.

Dans la maison, le rosier miniature souffre d’insectes,
surtout de 1’araignée rouge. Il faut le bassiner chaque
semaine. Il a besoin de fraicheur dans la maison et de
beaucoup de lumicre. Il peut fleurir toute 1’année, dans
la maison I’hiver et dehors 1’été. 1l est rustique et peut
vivre de nombreuses années dans le jardin tout en y
passant I’hiver.
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Priviléges d’étre membre, par Jean Morel

Savez-vous que d’étre membre de la Société d’horticulture de Sainte-Foy vous accorde des
rabais chez nos partenaires ?
Présentez votre carte de membre valide, avant la facturation, a I’un des commerces suivants :

Vertige Fleurs & Cadeaux, 2900 Chemin St-Louis, Québec;
(10 %)

Ferme Bédard & Blouin, 2157 Boulevard Louis XIV, Québec;
(10 % sur les végétaux a prix régulier)

Folia Design, 2200 Rue Léon-Harmel #3, Québec,
(11 % sur les plantes et les pots)

Jardin Hamel, 6029 Bivd. Wilfrid-Hamel, L’Ancienne-Lorette;
(10 % sur vegétaux)

Nouveau partenaire

- Vert métal, 2051 St-Jean Baptiste, L’Ancienne-Lorette, OC
(10 % sauf les livres)

- Centre Jardin Paradis, /700 boul. Bastien, Québec
(10 % excepté le vrac)

Aussi, chez d’autres marchands

- Gérard Bourbeau & Fils, 8285 Ire Avenue, Québec
- Floralie Jouvence, 2020 Avenue Jules Verne, Québec

Conférences et ateliers des autres sociétes
d’horticulture et partenaires

Société d’horticulture de Beauport

Mercredi 13 décembre 2023 : La pollinisation, avec Louis St-Hilaire

Un survol de 'importance des abeilles et le déroulement de la fécondation ainsi que les facons
de protéger la biodiversite.

Cette rencontre aura lieu au centre municipal MGR-Laval, au 35 rue du Couvent (voisin de
1'église de la Nativité de Beauport). La rencontre se tiendra a 19 h 30, accueil a partir de 19 h.
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Pour renseignements, Christine Arbour 581-988-2556

Société d’horticulture de Québec

Mardi 5 décembre 2023 : Les orchidées (culture et entretien), avec M. Pandelis Vlahopoulos

Le conférencier présentera la famille des orchidées en parlant de leur milieu naturel, de leur
entretien et de leur culture dans nos maisons pour les variétés couramment disponibles chez
les marchands.

Nos conférences sont présentées les premiers mardis du mois. La conférence débute a 19 h 30.
Cout : gratuit pour les membres, 6 $ non-membre, 3 $ pour les membres des Sociétés
d’horticulture de Sainte-Foy et de Beauport.

Les réunions ont licu au Centre communautaire Marchand 2740, 2¢ Avenue Est, Québec.

Société d’horticulture et d’écologie de Saint-Nicolas

Mercredi 13 décembre 2023 : Le chocolat et la biche de Noél. Quelle histoire! Avec Olivier
Tribut

Cette activité est réservée aux membres. M. Tribut, chef padtissier renommeé, agrémentera sa
conférence d’une dégustation de bouchées chocolatées.

Nos conférences sont présentées a 19 h 30 au Complexe aquatique multifonctionnel,
1065, Route des Rivieres, Lévis, (Secteur Saint-Nicolas). Réservation recommandée.
Coit : Non-membre : 7 $ par conférence, Etudiants et membre d'une autre société
d'horticulture: 5 § par conférence

Pour nous joindre : 418 831-4837 ou courriel : shestnicolas@gmail.com

Web: https://shorticulture.wixsite.com/shestnicolas/activites-1

Rédaction et révision linguistique : Réal Dumoulin et Suzanne Gingras
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