
 

Bulletin / Société d’horticulture de Sainte-Foy https://shsf.ca/  
Facebook : https://www.facebook.com/societe.horticulture.ste.foy 

12 janvier 2024 / Numéro 405 
 

1 

 
 
Prochaines activités 
 
  

16 janvier 2024 : Semis et repiquage, par Réal Dumoulin 
 
 

 
 
Lors de cette soirée, il sera possible de commander les graines dont vous aurez besoin pour 
l’été prochain. Pour ceux qui le désirent, des catalogues seront mis à votre disposition pour 
indiquer vos choix. Les frais de transport sont alors partagés entre les acheteurs. 
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Vendredi, 12 janvier 2024 
 
 

 2022 
 

M. Dumoulin abordera tous les aspects des techniques 
relatives aux semis et assurant le succès de ceux-ci.  Il 
parlera des semences, des équipements nécessaires, du 
terreau, des techniques de semis, d’entretien comme la 
luminosité, l’arrosage, la température de culture, de 
pinçage, de flattage, de repiquage, etc.  À la fin, une 
courte démonstration de semis sera présentée. 
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23 janvier 2024 : Attirer les oiseaux au jardin…pour le meilleur et pour le 
pire, par Josée Brisson 
 
Comment attirer les oiseaux au jardin ? Quand faut-il éviter de le faire ? Nous ferons un tour 
des plantes et dispositifs permettant d’attirer nos amis ailés.  
Profitez de leur présence, tout en étant au fait des inconvénients qu’ils peuvent apporter. 
 
Veuillez noter qu’exceptionnellement, cette conférence aura lieu dans le local 122 situé en face 
du local des semis. 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
Les activités ont lieu le mardi, à 19 h 30, au Centre de glaces Intact Assurances, 999 Ave de 
Rochebelle, Local 121, par l’escalier # 8, à gauche dès l’entrée. 
Lien internet : http://facebook.com/societe.horticulture.ste.foy ;  
Web : https://shsf.ca/ 
Informations : France Doyon au 418 658-9844 
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Conseil de saison 
par Réal Dumoulin 

 
C’est le temps de donner de petits soins à nos plantes 

d’intérieur 
 
C’est à cette période que nos plantes de maison nécessitent un peu d’attention pour nous éviter 
bien des problèmes ultérieurs.  Les journées rallongent un peu, mais le soleil est encore bien 
frileux et la luminosité encore bien faible.  Pour la plupart d’entre nous, nous sommes en 
confiance étant donné que nos plantes entrées en automne se sont bien comportées jusqu’à 
maintenant.   Or, c’est justement en cette période de l’année que les principaux problèmes 
commencent.  Nos plantes ragaillardies de leur séjour au jardin ont réussi à bien survivre 
jusqu’en fin de janvier, mais elles se sont peu à peu épuisées à essayer de survivre dans un 
climat peu favorable, sec et surchauffé.  Toutefois, il faut les examiner attentivement pour 
identifier les problèmes qui commencent à pointer et y remédier dès maintenant pour éviter des 
déboires plus importants plus tard. 
 

 
 
Il faut examiner chaque plante attentivement.   S’il y a des feuilles jaunissantes ou qui tombent, 
il faut redouter l’araignée rouge.  Il faut alors les rincer à la grande eau tiède et leur assurer 
plus d’humidité, le seul remède efficace contre ces araignées.  De plus, si en arrosant vos 
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plantes de petites mouches blanches s'envolent ce sont des aleurodes, il faut aussi les arroser 
avec de l'eau savonneuse et nettoyer les feuilles en dessous ; il serait sage d’ajouter des petits 
collants jaunes pour prendre au piège ces petites mouches blanches.   Pour les thrips, la 
répétition par 3 fois à 3 ou 4 jours d’intervalle d’un rinçage sous le robinet ou la douche, sur le 
dessus et le dessous des feuilles le tout terminé par du savon insecticide devrait en venir à bout.  
Enfin, laisser sécher le sol entre les arrosages empêche les œufs d’insectes d’éclore et évite 
bien des problèmes. 
 
Il est aussi conseillé de jeter de nouveau un petit coup d’œil aux bulbes et aux tubercules d’été 
(glaïeuls, cannas, dahlias, etc.) entreposés pour vérifier leur état de conservation.   
 

 
 
 
Préparer son équipement pour les semis 
 
C’est déjà le temps des semis pour plusieurs plantes (en janvier : bégonias semperflorens, 
browallias, cinéraires, daturas, gaillardes grandifloras, géraniums (pélargoniums), lisianthus, 
lobélies, ptilotus, salvias (certaines), vincas, etc. 
 
Il faut donc préparer son équipement à cet effet pour éviter de devoir le faire au moment même 
des semis, ce qui nous retarde et même en décourage plusieurs.  Il ne s’agit pas d’une lourde 
corvée, mais il faut tout de même y consacrer un certain temps.   
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D’abord, localiser tout le nécessaire : les plateaux, les pots ou autres contenants qu’on désire 
utiliser, les dômes, les marqueurs, etc.  Si on manque d’équipement, c’est le temps d’en faire 
l’acquisition pour ne pas courir partout au moment des semis.  Il faut aussi penser au terreau de 
semis. 
 

 
 
Ensuite, il faut nettoyer tous ces objets correctement.  Il ne faut pas en faire une phobie, mais 
un équipement propre est certainement moins susceptible de provoquer les pertes des semis. 
 
Il faut aussi analyser notre stock de semences pour se dresser un calendrier personnel de semis 
qui corresponde aux plantes choisies.  Enfin, il faut préparer l’espace pour les semis si cet 
endroit n’est pas permanent dans notre résidence. 
 
Autres petites tâches à accomplir maintenant  

 Acheter certains bulbes dès que possible, notamment de bégonias tubéreux et de 
caladiums pour les planter à l'intérieur dès février;  

 Fertiliser les amaryllis qui ont terminé leur floraison; 
 Compléter le plan du potager pour finaliser les commandes de semences; 
 Terminer les commandes de semences dès que possible, car il faut effectuer certains 

semis dès janvier; 
 Commencer à fertiliser régulièrement les boutures effectuées en automne en alternance 

avec du 20-20-20 et des algues liquides ; 
 Terminer les semis de janvier; 
 Acheter des boutures dès leur disponibilité en centre jardin, si on le désire; 
 Effectuer de nouvelles boutures avec celles déjà faites à l’automne ou à partir des 

plants mères entrés à l’automne. 
 

Voilà une autre saison de culture qui commence déjà! 
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Privilèges d’être membre, par Jean Morel 
 
Être membre de la Société d’horticulture de Sainte-Foy vous accorde des rabais chez nos 
partenaires. 
Présentez votre carte de membre valide, avant la facturation, à l’un des commerces suivants :  
 
 -   Vertige Fleurs & Cadeaux, 2900 Chemin St-Louis, Québec;  

(10 % sur les plantes et fleurs, produits vivants) 
 
 -   Ferme Bédard & Blouin, 2157 Boulevard Louis XIV, Québec;  

(10 % sur les végétaux à prix régulier) 
 
 -   Folia Design, 2200 Rue Léon-Harmel #3, Québec;  

(11 % sur les plantes et les pots)   
 
 -  Jardin Hamel, 6029 Blvd. Wilfrid-Hamel, L’Ancienne-Lorette;  

(10 % sur végétaux finis, sauf les semences et bulbes)  
 
-    Vert métal, 2051 St-Jean Baptiste, L’Ancienne-Lorette, QC 

(10  % sauf les livres) 
 

-    Paradis Jardin & Accessoires, 1100 boul. Bastien, Québec 
 (10 %, sauf le vrac) 
 
Aussi, chez d’autres marchands 
 

- Gérard Bourbeau & Fils, 8285 1re Avenue, Québec 
- Floralie Jouvence, 2020 Avenue Jules Verne, Québec 

 
Conférences et ateliers des autres sociétés 
d’horticulture et partenaires 
 
Société d’horticulture de Beauport 
 
Mercredi 14 février 2024 : L’hydroponie, avec Carolyne Vouligney 

La conférencière nous parlera des principes de base pour avoir un mini système de culture 
hydroponique maison qui nous permettra d'avoir des fines herbes et des légumes toute l'année! 
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Cette rencontre aura lieu au centre municipal MGR-Laval, au 35 rue du Couvent (voisin de 
l'église de la Nativité de Beauport). La rencontre se tiendra à 19 h 30, accueil à partir de 19 h. 
Pour renseignements, Christine Arbour 581-988-2556 
 
 
Société d’horticulture de Québec 
 
Mardi 6 février 2024 : Les secrets de la culture des fines herbes, avec Madame Lili Michaud 
 
La conférencière partagera ses secrets de la culture d’une vingtaine de fines herbes au jardin, 
en pots et même à l’intérieur. Il sera également question des meilleures techniques pour 
récolter et conserver les fines herbes. 
 
Nos conférences sont présentées les premiers mardis du mois. La conférence débute à 19 h 30. 
Coût : gratuit pour les membres, 6 $ non-membre, 3 $ pour les membres des Sociétés 
d’horticulture de Sainte-Foy et de Beauport. 
Les réunions ont lieu au Centre communautaire Marchand 2740, 2e Avenue Est, Québec. 
 
 
Société d’horticulture et d’écologie de Saint-Nicolas 
 
Mercredi 14 février 2024 : Les petits fruits avec M. Louis Saint-Hilaire 

Petits fruits : choix, soins et récolte : bleuetiers, groseillers, framboises, fraisiers, kiwaïs 
(minikiwis), vigne à raisins  

Nos conférences sont présentées à 19 h 30 au Complexe aquatique multifonctionnel, 
1065, Route des Rivières, Lévis, (Secteur Saint-Nicolas). Réservation recommandée. 
Coût : Non-membre : 7 $ par conférence, Étudiants et membre d'une autre société 
d'horticulture: 5 $ par conférence 
Pour nous joindre : 418 831-4837 ou courriel : shestnicolas@gmail.com 
Web: https://shorticulture.wixsite.com/shestnicolas/activites-1 
 

 
Rédaction et révision linguistique : Réal Dumoulin et Suzanne Gingras 


