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Prochaines activités 
 
 

16 avril 2024 :  Assemblée générale pour les membres 
 
 

                
23 avril 2024 : Pissenlit contre pelouse : une histoire d’amour, de haine et 
de tondeuse, par Claude Lavoie 
 
Cette conférence gratuite offerte par la Ville de Québec est organisée en collaboration avec 
la Société d’horticulture de Québec, la Société d’horticulture de Beauport et la Société 
d’horticulture de Sainte-Foy. 
 
M. Lavoie, biologiste, directeur de l’ÉSAD et spécialiste de l’écologie et de la gestion des 
plantes envahissantes, partagera ses connaissances sur les origines de la pelouse et de son 
ennemi juré : le pissenlit. 
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Vendredi, 5 avril 2024 
 
 

 2022 
 

Réservée aux membres, vous inscrire à 
l’avance auprès de France Doyon. 
Des prix de présence seront offerts à tous les 
participants. 
Nous vous avons fait parvenir les documents 
nécessaires le 2 avril. Si vous n’avez rien reçu, 
nous aviser au : shsf.bulletin@gmail.com 
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Les activités ont lieu le mardi, à 19 h 30, au Centre de glaces Intact Assurances, 999 Ave de 
Rochebelle, Local 121, par l’escalier # 8, à gauche dès l’entrée. 
Lien internet : http://facebook.com/societe.horticulture.ste.foy ;  
Web : https://shsf.ca/ 
Informations : France Doyon au 418 658-9844 

 
Conseil de saison 

par Réal Dumoulin 
 
 

Quelques petits travaux à faire en avril 
 
La date des travaux printaniers varie d’une année à l’autre.  Cette année, étant donné le peu de 
neige au sol, il sera possible de s’y mettre hâtivement. 
 
Quelques précautions avant de commencer au jardin 
 
Même si on a hâte de s’y mettre, il faut tempérer ses ardeurs et prendre quelques précautions 
avant de commencer divers travaux.  En voici quelques-unes : 
 
1. Attendre que le sol dégèle 

 
Un sol dégelé uniquement en surface est fragile et si on marche dessus, on détruit la couche 
superficielle et le tout devient rapidement de la boue.  Si c’est un gazon, il faudra bien du 
travail pour le ramener en bonne condition ensuite.  On vérifie donc si le sol est dégelé au 
moins de 10 cm avant de commencer les travaux, surtout pour le gazon. 
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2. Attendre que le sol sèche 
 

Marcher sur une plate-bande ou un terrain détrempés est extrêmement nocif pour la qualité 
du sol, car on compacte alors le sol et le rend dur en séchant.  Il faut donc attendre que le sol 
sèche du moins en surface avant de s’y promener pour effectuer les premiers travaux du 
printemps. 

 
3. Vérifier les prévisions de la météo 

 
Il importe de vérifier si les prévisions de la météo pour les 14 prochains jours.  Si on 
annonce encore du gel intense ou des tempêtes de neige durant cette période, il vaut mieux 
patienter un peu avant de commencer les travaux au jardin. 
 

Les premiers travaux 
 

Nettoyer les arbres et les arbustes 
 
La première tâche consiste à inspecter nos arbres et nos arbustes et de tailler et enlever toutes les 
branches brisées ou mal en point avant que la croissance commence vraiment.  On utilise des 
outils bien aiguisés et stérilisés.  On coupe au besoin en respectant l’esthétique de la plante.  On 
stérilise les outils entre chaque arbre ou arbuste différent.   
 

 
 
Planifier ses cultures 
 
Si on ne l’a pas encore fait, c’est vraiment le temps d’établir sa planification de culture pour 
l’été et faire son plan de jardin.  On identifie où sera planté chaque légume et l’espace prévu 
pour la quantité.  C’est nécessaire pour savoir comment préparer le sol.  En effet, pour la plupart 
des légumes, un travail en surface est idéal sans retourner le sol, alors que pour d’autres comme 
les carottes, il faudra travailler le sol plus profondément pour obtenir de belles carottes bien 
droites. 
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Nettoyer les plates-bandes et le gazon 
 
Lorsque le sol est dégelé et séché, on commence à racler le gazon et sarcler le potager et les 
plates-bandes.  On enlève tous les débris d’abord, puis on procède au nettoyage. 
 

 
 
Semer les premiers légumes au jardin 
 
On peut semer plusieurs légumes au sol dans le potager dès que le surface est dégelé sur une 
profondeur de 1 ou 2 centimètres. Il n’est pas nécessaire d’attendre que le sol dégèle 
profondément avant de semer les carottes, les épinards, les laitues, les pois, les radis, etc. 
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Vérifier les dégâts aux plantes et aux aménagements 
 
Il faut bien vérifier si les bestioles n’ont pas fait des dégâts quelque part.  Si oui, on répare ceux-
ci et on prend les moyens pour les éviter à l’avenir.  On inspecte toutes les plantes pour voir si 
des maladies, de la moisissure ou autre problème n’est pas apparent. 
 
C’est aussi le temps d’inspecter attentivement tous les éléments de structure ou décoratifs 
comme les clôtures, les pergolas, les obélisques, les trottoirs, les murets, les patios, les éléments 
d’ameublement de jardin laissés dehors tout l’hiver, etc. afin de s’assurer de leur bon état.  
Ensuite, il faut procéder à leurs réparations si nécessaires. 
 
Préparer le sol 
 
C’est aussi le bon temps de fertiliser, d’ajouter du compost partout, d’amender le sol selon les 
besoins, etc. 
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Protéger les premières pousses et les premières floraisons 
 
Il arrive parfois que des refroidissements importants menacent les premières floraisons, les 
boutons floraux ou de feuilles, etc.  Il vaut donc mieux suivre les prévisions de la météo et les 
protéger adéquatement.   
 
Profiter du jardin 
 
Durant cette belle période, il ne faut pas oublier de profiter du jardin malgré un peu de fraîcheur!  
Prendre le temps de s’assoir dehors pour lire au soleil, prendre un café, potiner avec les voisins, 
etc.  « Carpe diem » dès les premiers beaux jours! 
 

 
 

 
Privilèges d’être membre, par Jean Morel 
 
Être membre de la Société d’horticulture de Sainte-Foy vous accorde des rabais chez nos 
partenaires. 
Présentez votre carte de membre valide, avant la facturation, à l’un des commerces suivants :  
 
 -   Vertige Fleurs & Cadeaux, 2900 Chemin St-Louis, Québec;  

(10 % sur les plantes et fleurs, produits vivants) 
 
 -   Ferme Bédard & Blouin, 2157 Boulevard Louis XIV, Québec;  

(10 % sur les végétaux à prix régulier) 
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 -   Folia Design, 2200 Rue Léon-Harmel #3, Québec;  
(11 % sur les plantes et les pots)   

 
 -  Jardin Hamel, 6029 Blvd. Wilfrid-Hamel, L’Ancienne-Lorette;  

(10 % sur végétaux finis, sauf les semences et bulbes)  
 
-    Vert métal, 2051 St-Jean Baptiste, L’Ancienne-Lorette, QC 

(10  % sauf les livres) 
 

-    Paradis Jardin & Accessoires, 1100 boul. Bastien, Québec 
 (10 %, sauf le vrac) 
 
Aussi, chez d’autres marchands 
 

- Gérard Bourbeau & Fils, 8285 1re Avenue, Québec 
- Floralie Jouvence, 2020 Avenue Jules Verne, Québec 

 
Conférences et ateliers des autres sociétés 
d’horticulture et partenaires 
 
Les Orchidophiles de Québec 
 
Samedi le 6 avril et dimanche le 7 avril : Orchidofolie 2024, exposition-vente 
annuelle 

Cette exposition permet d'admirer de nombreux spécimens qui témoignent de la grande 
diversité́ des plantes de la famille des orchidées.  
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Les membres de la société seront disponibles pour répondre aux questions des visiteurs et 
offrir des conseils de culture. Plusieurs producteurs et marchands d'orchidées, du Québec et du 
Canada, seront présents et proposeront aux visiteurs de nombreuses variétés rarement 
disponibles.  

Admission générale : 15 $, Étudiants : 10 $, Enfants de 12 ans et moins : entrée gratuite 
Membres en règle : entrée gratuite  
Samedi 6 (12 à 17 h) et dimanche 7 avril 2024 (9 à 16 h)  
Où : Montmartre, 1669, chemin Saint-Louis, Québec  
 
Pour renseignements : Jean Blondeau-Gagnon au 418-609-2788  
Email: siteweb@orchidophilesdequebec.ca Web: https://orchidophilesdequebec.ca/ 
 

Société d’horticulture de Beauport 

Mercredi 10 avril 2024 : La planification et les travaux du potager avec Lili Michaud, 
agronome 

Cette oratrice hors pair nous aidera à obtenir un potager au rendement supérieur. 

Cette conférence gratuite offerte par la Ville de Québec est organisée en collaboration avec la 
Société d’horticulture de Québec, la Société d’horticulture de Beauport et la Société 
d’horticulture de Sainte-Foy. 

Cette rencontre aura lieu au centre municipal MGR-Laval, au 35 rue du Couvent (voisin de 
l'église de la Nativité de Beauport). La rencontre se tiendra à 19 h 30, accueil à partir de 19 h. 
Pour renseignements, Christine Arbour 581-988-2556. 

 
 
Société d’horticulture et d’écologie de Saint-Nicolas 
 
Mercredi 10 avril 2024 : La planification d’un potager afin d’avoir une production étalée,  
Formation Fierbourg 
 
Nos conférences sont présentées à 19 h 30 au Complexe aquatique multifonctionnel, 
1065, Route des Rivières, Lévis, (Secteur Saint-Nicolas). 
Coût : Non-membre : 7 $ par conférence, Étudiants et membre d'une autre société 
d'horticulture: 5 $ par conférence 
 
Pour nous joindre : 418 831-4837 ou courriel : shestnicolas@gmail.com 
Web: https://shorticulture.wixsite.com/shestnicolas/activites-1 
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Société d’horticulture de Québec 
 
Mardi 7 mai 2024 : Créer ses boîtes à fleurs, potées fleuries et paniers suspendus avec 
Madame Johane Boucher 
 
Les nouveautés de la saison et les végétaux faciles à cultiver feront brièvement l’objet de la 
présentation afin de créer des arrangements qui durent pendant toute la saison. 
 
Nos conférences sont présentées les premiers mardis du mois. La conférence débute à 19 h 30. 
Coût : gratuit pour les membres, 6 $ non-membre, 3 $ pour les membres des Sociétés 
d’horticulture de Sainte-Foy et de Beauport. 
Les réunions ont lieu au Centre communautaire Marchand 2740, 2e Avenue Est, Québec. 
 
 
À partir de mercredi 17 avril 2024 : Cours « Aménager votre paysage », par Alain Lorange, 
architecte- paysagiste.   
Cette formation a lieu au Centre communautaire Marchand, de 19 h 30 à 22 h, les mercredis 
soirs. Sa durée de six semaines à raison d’une soirée par semaine, s’adresse à toute personne 
qui désire réaliser elle-même son plan d’aménagement paysager.  
 
Coûts : membre de la SHQ 125 $, non-membre 150 $, 
Le coût pour les couples :  membre de la SHQ 220 $, couple non-membre 255 $. 
Le nombre de places étant limité, ne tardez pas à vous inscrire. 
 
NOTE : Les participants doivent apporter leur certificat de localisation. 
 
Information et inscription : Société d’horticulture de Québec 
Mme Ginette Moisan, téléphone : 418 871-1665 
Adresse courriel : societehorticulturequebec@hotmail.com 
Site Internet : www.shq-jardinage.com 
 

 
 

 
 
 
 

Rédaction et révision linguistique : Réal Dumoulin et Suzanne Gingras 


