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Prochaines activités                                                    
                   
4 avril 2023 : « Mythbusters » : distinguer les faits des croyances dans les 
jardins et potagers, par Via Agro-écologie 
 

   
 
18 avril 2023 : Assemblée générale annuelle 
 
Cette soirée est réservée aux membres et l’inscription est obligatoire. Veuillez vous adresser 
à France Doyon au 418 658-9844 pour faire votre réservation. 
Les membres du conseil d’administration y feront état du budget et du bilan de l’année. Il y 
aura des prix de présence pour chaque personne assistant à l’assemblée générale. 
    
25 avril 2023 : Les nouveautés 2023, par Rock Giguère 
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Venez voir si vos routines dans le potager sont basées sur des croyances 
populaires! Via Agro-écologie a cumulé des opinions, croyances et trucs 
d’étudiant-e-s d’expériences variées.  
L’association,	constituée d’étudiants de la Faculté des Sciences de 
l’Agriculture et de l’Alimentation de l’Université Laval, a entrepris de 
rechercher et de tester au jardin ces croyances pour trouver les 
explications qui les justifient…ou non. 
 
 

Tous les ans, des dizaines de nouveautés 
sont sur le marché dont plusieurs sont 
primées. Quelles sont ces nouvelles 
plantes, leurs valeurs et les conditions de 
culture ? 
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Les activités ont lieu le mardi, à 19 h 30 selon la programmation, au Centre de glaces Intact 
Assurances, 999 Ave de Rochebelle, Local 121, par l’escalier # 8, à gauche dès l’entrée. 
 
Coût : Gratuit pour les membres ; 4 $ pour les membres des Sociétés d’horticulture de Québec 
et de Beauport ; 8 $ pour les non-membres.  
Lien internet : http://facebook.com/societe.horticulture.ste.foy 
Informations : France Doyon au 418 658-9844 
 
Veuillez prendre note que le site web de la Société d’horticulture de Sainte-Foy est maintenant 
à jour et pleinement fonctionnel : https://shsf.ca/ 

 
N’oubliez pas, présentez votre carte de membre… 
 
Si comme moi, vous commencez à faire des achats de plantes, profitez du rabais que vous 
permet votre adhésion à la Société d’horticulture de Sainte-Foy ! 
Sur présentation de la carte de membre, vous obtiendrez un escompte de 10% sur les végétaux 
aux endroits suivants : 

• Gérard Bourbeau et Fils 
• Floralies Jouvence  
• Paradis Jardin et Accessoires 
• Jardin de Jean-Pierre 
• Centre Jardin Hamel 
• Ferme Bédard & Blouin Inc. 
• Vertige Fleurs et cadeaux 
• Folia Design (11%) 

 

 
Conseil de saison 

par Réal Dumoulin 
 

Quelques tâches à effectuer en avril 
 
Dès le début du mois : 

 Enlever les protections hivernales sur les arbustes et les conifères dès que la 
température se réchauffe; 

 nettoyer les emplacements dégagés de neige : enlever les feuilles, les branches et les 
débris; 
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 nettoyer les plates-bandes : tailler les bordures et bêcher la terre en y incorporant du 
compost ou du fumier; 

 mettre du compost partout où jugé utile dès que la neige est fondue; 
 couper les branches brisées des arbustes; 

  

À la fin du mois : 

 Couper les vivaces laissées en place pour l’hiver comme les graminées par exemple; 
 diviser les vivaces qui en ont besoin ou qu’on désire multiplier; 
 tailler les rosiers et les fertiliser; 
 si nécessaire, mettre de l’huile de dormance s’il n’y a pas risque de gel; 
 émonder les arbres et tailler les arbustes si utile de le faire; 
 planter ou transplanter les arbres et les arbustes; 
 préparer la pelouse si elle est assez séchée : ratisser, déchaumer, aérer, fertiliser, 

composter, sursemer, etc. 
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Créer des potées et jardinières dès maintenant, oui 
c’est possible et souhaitable ! 
 
C’est déjà le temps de planifier vos potées de l’été prochain et même de commencer leur 
réalisation!  En effet, pourquoi attendre au printemps pour composer des potées avec des 
plantes.  On peut dès maintenant composer des potées ou des bases de potées avec les plantes 
qu’on repique.  Souvent, les bases de potées, comme par exemple les feuillages retombants 
qu’on achète en jardinerie au printemps tout petits et qui ne seront intéressants que vers le mois 
d’août, sont souvent disponibles dès maintenant.  C’est la même chose pour les mini-mottes ou 
les micro-mottes qu’on peut se procurer à peu de frais en cette saison.  Il va sans dire que nos 
semis à repiquer peuvent être aussi utilisés à cette fin. 
 
De plus, on peut utiliser plusieurs plantes de maison pour constituer des potées pour notre 
jardin. 
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Comment procéder? 
 

Rien de plus simple.  On planifie une ou des potées ou des jardinières.  On achète quelques 
mini ou micro mottes, quelques plantes à feuillages ou non, retombantes ou non, puis on 
compose les agencements avec ces plantes dans lesquels on repique certaines plantes de nos 
semis.  Vos potées ainsi composées dès la fin mars seront aussi belles que les magnifiques 
potées que vous achetez en jardinerie en mai, mais pour une infime fraction du prix.  Les 
plantes croîtront ensemble et seront bien intégrés au moment de les mettre dehors. 
 

 
 

Allons, c’est le temps de s’y mettre! 
 
Conférences et ateliers des autres sociétés 
d’horticulture et partenaires 
 
Sondage  
Exposition de peintures avec thématiques « Fleurs et jardins » 
 
Les Sociétés d’horticulture de la ville de Québec, soit la Société 
d’horticulture de Beauport, la Société d’horticulture de Québec et la Société 
d’horticulture de Sainte-Foy, ont le désir d’organiser conjointement une 
exposition de peintures des membres des Sociétés ayant comme thème : Fleurs et jardins. 
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Un tel événement a déjà été organisé en 2017. Une douzaine de 
peintres amateurs avaient exposé près de 40 toiles au printemps à la 
bibliothèque Monique-Corriveau, rue de l’Église, et à l’automne à la Maison 
O’Neil, sur boulevard Hamel. 
Plusieurs membres de nos Sociétés d’horticulture veulent immortaliser 
les fleurs et les jardins qu’ils se font ou qu’ils visitent, et certains traduisent 
cela par la peinture. Par cet envoi, nous aimerions savoir si des personnes 
sont intéressées à participer à une exposition de peintures qui pourrait 
avoir lieu en 2024 et/ou 2025, les endroits à Québec restent à déterminer.  
Si vous répondez par l’affirmative, adressez-vous à la personne responsable de chacune des 
sociétés d’horticulture pour indiquer le nombre d’œuvres que vous pourriez présenter. 
Merci de votre collaboration 
 
Société d’horticulture de Beauport 
 
Mercredi 12 avril 2023 : Nouveautés 2023 avec Joanne Boucher du Jardin Floressens 

Madame Boucher nous renseignera sur les tendances horticoles afin de nous aider à faire les 
meilleurs choix en jardinerie au printemps. 
 
Cette rencontre aura lieu au centre municipal MGR-Laval, au 35 rue du Couvent (voisin de 
l'église de la Nativité de Beauport). La rencontre se tiendra à 19 h 30, accueil à partir de 19 h. 
Pour renseignements, Christine Arbour 581-988-2556 
 
 
Société d’horticulture de Saint-Nicolas 
 
Mercredi 12 avril 2023 : Les nouveautés en vivace avec Rock Giguère 
 
Nos conférences sont présentées à 19 h 30 au Complexe aquatique multifonctionnel, 
1065, Route des Rivières, Lévis, (Secteur Saint-Nicolas). Réservation recommandée. 
 
Coût : Non-membre : 7 $ par conférence 
Étudiants et membre d'une autre société d'horticulture: 5 $ par conférence 
Pour nous joindre : 418 831-4837 ou courriel : shestnicolas@gmail.com 
Web: https://shorticulture.wixsite.com/shestnicolas/activites-1 
 
 
Société d’horticulture de Québec 
 
Mardi 4 avril 2023 : La planification du potager afin d’avoir une production étalée avec 
Madame Marie-Claude Bourque 
 
Lors de cette conférence, nous aborderons la planification du potager afin de récolter selon nos 
besoins tout au long de la saison. 
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Bienvenue à nos conférences. Ouvertes à tous, elles sont présentées les premiers mardis du 
mois. La conférence débute à 19 h 30. Coût : gratuit pour les membres, 6 $ non-membre, 
3 $ pour les membres des Sociétés d’horticulture de Sainte-Foy et de Beauport. 
Les réunions ont lieu au Centre communautaire Marchand 2740, 2e Avenue Est, Québec. 
 
À partir de mercredi 19 avril 2023, pour 6 mercredis soirs consécutifs : Cours « Aménager 
votre paysage » avec Alain Lorange, architecte- paysagiste. 
 
Cette formation, de 19 h 30 à 22 h, s’adresse à toute personne qui désire réaliser elle-même son 
plan d’aménagement paysager. Elle a lieu au Centre communautaire Marchand et le coût 
individuel pour les membres de la SHQ est de 125 $, 150 $ pour les non-membres. Pour les 
couples membres 220 $ et 255$ pour les couples non-membres. Le nombre de places étant 
limité, ne tardez pas à vous inscrire.  
NOTE : Les participants doivent apporter leur certificat de localisation. 
Information et inscription : Société d’horticulture de Québec 
                                             Mme Jeannine Bourque au 418 524-4300 

Adresse courriel : j.bour4@videotron.ca Site internet : www.shq-jardinage.com 
 

Mardi 18 juillet 2023 : Voyage en autocar Montréal et ses environs fleuris 
 
Visite commentée du Château Ramezay. Visite guidée des jardins extérieurs du Jardin 
botanique de Montréal : les Amis du Jardin, dévoués et passionnés, vous feront découvrir le 
Jardin sous de nouvelles facettes. 
Dîner inclus dans la région de Montréal et souper inclus dans les environs de Drummondville. 
Coût : 249 $ par personne membre de la SHQ; 259 $ pour les non-membres. 
 
Lundi 21 août et mardi 22 août 2023 : Découverte de Charlevoix (2 jours-1 nuit) 
 
Visite guidée avec dégustation incluse au Domaine de la Vallée du Bras. Visite guidée du 
Centre de l’émeu de Charlevoix, à Saint-Urbain. Visite commentée du jardin Hémérocalle 
Charlevoix, qui compte plus de 800 variétés d’hémérocalles, des centaines de vivaces et des 
plans d’eau thématiques. 
Coucher à l’hôtel Fairmont Manoir Richelieu. 
Balade à bord du Train de Charlevoix, à partir de la Gare de La Malbaie jusqu’à la Gare de 
Baie-Saint-Paul. Visite libre de la Seigneurie de l’île d’Orléans. 
Sont inclus : 1 coucher, 1 déjeuner, 2 dîners. Non inclus : 1 souper. 
Coût : 737 $ par personne en occupation double pour les membres de la SHQ; 747 $ par 
personne en occupation double pour les non-membres. 
Plus de détails : http://www.shq-jardinage.com/voyages 
 
Information et réservation : Roch Poulin : 581-983-7624 ou 
societehorticulturequebec@hotmail.com 
 

 
Rédaction et révision linguistique : Réal Dumoulin et Suzanne Gingras 


