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Prochaines activités                                                    
                   
    
25 avril 2023 : Les nouveautés 2023, par Rock Giguère 
 

      
 
 
 

2 mai 2023 : Les roses, un parfum d’histoire dans mon jardin, par Josée Brisson 
 
 
Qui n’aime pas sentir le parfum suave de la rose au jardin ? Encore faut-il bien choisir pour 
éviter les déceptions ! Un survol historique, les principaux types de rosiers, leurs 
caractéristiques et les astuces de l’achat à l’entretien seront discutés.  
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Vendredi, 21 avril 2023 
 

 2022 
 

Tous les ans, des dizaines de nouveautés 
sont sur le marché dont plusieurs sont 
primées. Quelles sont ces nouvelles 
plantes, leurs valeurs et les conditions de 
culture ? 
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Les activités ont lieu le mardi, à 19 h 30 selon la programmation, au Centre de glaces Intact 
Assurances, 999 Ave de Rochebelle, Local 121, par l’escalier # 8, à gauche dès l’entrée. 
 
Coût : Gratuit pour les membres ; 4 $ pour les membres des Sociétés d’horticulture de Québec 
et de Beauport ; 8 $ pour les non-membres.  
Lien internet : http://facebook.com/societe.horticulture.ste.foy 
Informations : France Doyon au 418 658-9844 
 
Veuillez prendre note que le site web de la Société d’horticulture de Sainte-Foy est maintenant 
à jour et pleinement fonctionnel : https://shsf.ca/ 

 
Conseil de saison 

par Réal Dumoulin 
 

Calculer les quantités lors d’achats en vrac 
 
Qui d’entre nous n’a pas commandé en vrac du terreau, du compost, du gravier ou du paillis?  
La plupart des jardiniers utilisent occasionnellement ou souvent, selon les besoins de son 
jardin, cette solution pour réaliser des économies, car, en sacs, tous ces produits sont beaucoup 
plus chers et souvent de moindre qualité.  Mais alors comment calculer nos besoins?  
 
 Plusieurs ont vécu le problème de se retrouver soit avec un manque qu’il faut combler avec 
des sacs et alors au revoir les économies, soit avec un surplus immense qu’il faudra bien caser 
quelque part dans un coin caché du jardin ou se mettre à appeler parents, amis et voisins pour 
essayer de disposer de cet immense tas de surplus.    
 

 
 
Or, ce qui ne simplifie pas le tout, c’est qu’il faut commander en verges ou mètres cubes 
auprès des fournisseurs et cela semble bien compliqué pour la plupart d’entre nous.  Pour 
obtenir la juste quantité, il faut bien faire un peu de calcul et voici comment. 
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Comment procéder? 

Calculer les surfaces à couvrir 
 
C’est fort simple.  Naturellement, il faut d’abord sortir le ruban à mesurer et prendre des notes.  
Il faut en premier mesurer combien de pieds ou de mètres carrés nous désirons couvrir.  Voici 
comment : 
 

- pour un carré ou un rectangle, c’est le plus simple, car on multiplie la longueur par la 
largeur; 

- pour un triangle, on multiplie la base du triangle par la hauteur du triangle et on divise 
par deux; 

- pour un cercle, on mesure le rayon (du centre du cercle jusqu’au bord du cercle), puis 
on le multiplie par lui-même et on divise par 3.14; 

- pour une forme irrégulière, c’est un peu plus compliqué; il faut diviser la surface en 
diverses formes géométriques et calculer les différences formes et additionner le tout; 
certes, ce ne sera pas aussi exact que pour les autres calculs, mais assez justes pour ne 
pas en manquer ni se retrouver avec un immense surplus. 
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Tenir compte de l’épaisseur à mettre sur la surface à couvrir 

Une fois qu’on a additionné toutes les surfaces à couvrir, il faut décider quelle épaisseur du 
produit on veut épandre, par exemple 4 pouces ou 10 centimètres pour le paillis. 

Effectuer le calcul en mètres ou en verges cubes 

Pour faire le calcul en verges cubes, on fait le calcul suivant : on multiplie le nombre total de 
pieds carrés calculés par l’épaisseur en pouces et on divise par 324 et cela donne le nombre de 
verges cubes.  Par exemple, on a calculé un carré de 400 pieds carrés (20 x 20 pieds) sur lequel 
on veut mettre 4 pouces de paillis (400 x4 = 1600) et on divise par 324 (1600/324), ce qui 
donne 4,9 ou 5 verges cubes. 
 
Pour faire le calcul en mètres cubes, on fait le calcul suivant : on multiplie le nombre total de 
mètres carrés calculés par l’épaisseur en centimètres et on divise par 100, soit par exemple 7 
mètres par 7 mètres = 49 mètres par 10 centimètres = 490 divisé par 100 = 4,9 ou 5 mètres 
cubes. 
 

 
 
Voilà, tout est clair maintenant et il n’y aura pas de gros tas de 
surplus dans un coin de votre jardin! 
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Notre nouveau conseil d’administration, par Suzanne Gingras 
 
J’ai le plaisir de vous présenter les membres du conseil d’administration qui ont été élus ou réélus lors 
de l’assemblée générale. Merci à ces personnes pour leur implication dans cette action bénévole.  
Cette belle équipe soudée fait un travail remarquable afin de maintenir la société d’horticulture de 
Sainte-Foy vivante et dynamique. 
 

 
  
Voici donc, en première rangée, Kathleen Rousseau, Madeleine Béland et Christina Ng. 
Debout derrière, Jean Morel, Brigitte Blais, Josée Brisson, Yvon Trudeau, France Doyon, 
Michèle Landry, Martine Gaudreault et Jacques Cassey. 
Tous nos remerciements à Nicole Caron et Anne-Marie Desdouits qui ont quitté le conseil 
d’administration après de nombreuses années au service de la société d’horticulture. 
 

Vente de semis, par Suzanne Gingras 
 
L’équipe des semis s’affaire à produire des semis qui seront en vente à un prix fort raisonnable. 
Lors de la conférence du 25 avril, il y aura différents piments : gorria de type Espelette, 
paprika hongrois, Ring of fire et un autre piment fort dont nous ne connaissons pas la variété. 
Une sorte de chou décoratif et quelques variétés de fleurs et plantes décoratives pour vos 
potées fleuries. Les tomates à vendre seront disponibles plus tard. 
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Formation -Compostage domestique 
 
La ville de Québec offre une formation en ligne gratuite sur le compostage domestique. Deux 
formations en ligne sont offertes gratuitement par la Ville. 

• Le mardi 25 avril 
• Le mercredi 10 mai 

Toutes les formations ont lieu de 19 h 30 à 21 h. 

Elles seront animées par Mme Lili Michaud, agronome. Les formations sont gratuites, mais 
vous devez vous inscrire en remplissant le formulaire. 

Un lien vous sera transmis pour le soir de votre choix et il suffira de vous connecter pour 
assister à la formation. Mme Michaud pourra répondre aussi à toutes vos questions à la fin de 
la formation. 

 
Conférences et ateliers des autres sociétés 
d’horticulture et partenaires 
 
Verdir la ville / Festival Printemps en fleurs 
 
La Société d’horticulture de Sainte-Foy sera présente à cette activité. Venez nous rencontrer. 
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Sondage  
Exposition de peintures avec thématiques « Fleurs et jardins » 
 
Les Sociétés d’horticulture de la ville de Québec, soit la Société 
d’horticulture de Beauport, la Société d’horticulture de Québec et la Société 
d’horticulture de Sainte-Foy, ont le désir d’organiser conjointement une 
exposition de peintures des membres des Sociétés ayant comme thème : Fleurs et jardins. 
Un tel événement a déjà été organisé en 2017. Une douzaine de 
peintres amateurs avaient exposé près de 40 toiles au printemps à la 
bibliothèque Monique-Corriveau, rue de l’Église, et à l’automne à la Maison 
O’Neil, sur boulevard Hamel. 
Plusieurs membres de nos Sociétés d’horticulture veulent immortaliser 
les fleurs et les jardins qu’ils se font ou qu’ils visitent, et certains traduisent 
cela par la peinture. Par cet envoi, nous aimerions savoir si des personnes 
sont intéressées à participer à une exposition de peintures qui pourrait 
avoir lieu en 2024 et/ou 2025, les endroits à Québec restent à déterminer.  
Si vous répondez par l’affirmative, adressez-vous à la personne responsable de chacune des 
sociétés d’horticulture pour indiquer le nombre d’œuvres que vous pourriez présenter. 
Merci de votre collaboration 
 
 
Société d’horticulture de Beauport 
 
Mercredi 10 mai 2023 : Hostas et Hydrangées avec Rock Giguère     

Conférence en deux volets :  
Les hostas, reconnus longtemps comme plante d’ombre, il existe aujourd’hui de nombreuses 
variétés qui tolèrent le soleil. Venez les découvrir.  
Les hydrangées avec plus de 70 variétés qui produisent de spectaculaires floraisons de boules 
de couleur et textures variées. 
 
Cette rencontre aura lieu au centre municipal MGR-Laval, au 35 rue du Couvent (voisin de 
l'église de la Nativité de Beauport). La rencontre se tiendra à 19 h 30, accueil à partir de 19 h. 
Pour renseignements, Christine Arbour 581-988-2556 
 
 
Société d’horticulture de Saint-Nicolas 
 
Mercredi 10 mai 2023 : Réussir ses cultures en pot; Usages des bacs à réserve d’eau 
avec Les Urbainculteurs.  
Nos conférences sont présentées à 19 h 30 au Complexe aquatique multifonctionnel, 
1065, Route des Rivières, Lévis, (Secteur Saint-Nicolas). Réservation recommandée. 
 
Coût : Non-membre : 7 $ par conférence 
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Étudiants et membre d'une autre société d'horticulture: 5 $ par conférence 
Pour nous joindre : 418 831-4837 ou courriel : shestnicolas@gmail.com  
Web: https://shorticulture.wixsite.com/shestnicolas/activites-1 
 
 
Société d’horticulture de Québec 
 
Mardi 2 mai 2023 : Arbres et gros arbustes fruitiers : choix et soins avec M. Louis Saint-
Hilaire 
 
Le conférencier présentera de bonnes variétés d’arbres et de gros arbustes (plus de 1,5 m de 
hauteur). Des explications seront données sur la plantation, la taille et le contrôle des insectes 
et maladies. 
 
Bienvenue à nos conférences. Ouvertes à tous, elles sont présentées les premiers mardis du 
mois. La conférence débute à 19 h 30. Coût : gratuit pour les membres, 6 $ non-membre, 
3 $ pour les membres des Sociétés d’horticulture de Sainte-Foy et de Beauport. 
Les réunions ont lieu au Centre communautaire Marchand 2740, 2e Avenue Est, Québec. 
 
 
À partir de mercredi 26 avril 2023, pour 6 mercredis soirs consécutifs : Cours « Aménager 
votre paysage » avec Alain Lorange, architecte- paysagiste. 
 
Cette formation, de 19 h 30 à 22 h, s’adresse à toute personne qui désire réaliser elle-même son 
plan d’aménagement paysager. Elle a lieu au Centre communautaire Marchand et le coût 
individuel pour les membres de la SHQ est de 125 $, 150 $ pour les non-membres. Pour les 
couples membres 220 $ et 255$ pour les couples non-membres. Le nombre de places étant 
limité, ne tardez pas à vous inscrire.  
NOTE : Les participants doivent apporter leur certificat de localisation. 
Information et inscription : Société d’horticulture de Québec 
 Mme Jeannine Bourque au 418 524-4300 
Adresse courriel : j.bour4@videotron.ca Site internet : www.shq-jardinage.com 

 
Mardi 18 juillet 2023 : Voyage en autocar Montréal et ses environs fleuris 
 
Visite commentée du Château Ramezay. Visite guidée des jardins extérieurs du Jardin 
botanique de Montréal : les Amis du Jardin, dévoués et passionnés, vous feront découvrir le 
Jardin sous de nouvelles facettes. 
Dîner inclus dans la région de Montréal et souper inclus dans les environs de Drummondville. 
Coût : 249 $ par personne membre de la SHQ; 259 $ pour les non-membres. 
 
Lundi 21 août et mardi 22 août 2023 : Découverte de Charlevoix (2 jours-1 nuit) 
 
Visite guidée avec dégustation incluse au Domaine de la Vallée du Bras. Visite guidée du 
Centre de l’émeu de Charlevoix, à Saint-Urbain. Visite commentée du jardin Hémérocalle 
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Charlevoix, qui compte plus de 800 variétés d’hémérocalles, des centaines de vivaces et des 
plans d’eau thématiques. 
Coucher à l’hôtel Fairmont Manoir Richelieu. 
Balade à bord du Train de Charlevoix, à partir de la Gare de La Malbaie jusqu’à la Gare de 
Baie-Saint-Paul. Visite libre de la Seigneurie de l’île d’Orléans. 
Sont inclus : 1 coucher, 1 déjeuner, 2 dîners. Non inclus : 1 souper. 
Coût : 737 $ par personne en occupation double pour les membres de la SHQ; 747 $ par 
personne en occupation double pour les non-membres. 
Plus de détails : http://www.shq-jardinage.com/voyages 
 
Information et réservation : Roch Poulin : 581-983-7624 ou 
societehorticulturequebec@hotmail.com 
 

 
Rédaction et révision linguistique : Réal Dumoulin et Suzanne Gingras 


