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PROGRAMMATION | HIVER 2022

8 MARS 2022

Conférence | Semis et repiquage

par Réal Dumoulin

Partir des plantes par semis est économique

et un réel plaisir pour ceux qui ont hite de remettre
les mains dans la terre. Tous les conseils utiles et
nécessaires seront présentés.

15 MARS 2022

Conférence | L'arbre notre serviteur
essentiel par Martine Cloutier

Conférenciére sur les arbres de notre région
mais aussi des arbres d'ornementation tel que
le lilas japonais. Exemple d'identification

par des rameaux et feuilles.

22 MARS 2022

Conférence | Le meilleur des courges
par Pascale Coutu de La Courgerie

Ces jardiniers curieux, passionnés et gourmands
partagent des trucs simples pour cultiver et cuisiner
les courges et les citrouilles. lls proposeront

de délicieuses recettes. Leur devise: Choisir
I'agriculture pour le bonheur et la cuisine pour

le partager!

29 MARS 2022

Conférence | Pelouses, jardin et
aménagement... par Serge Fortier

Quelle force donne aux végétaux leur autonomie
en nourriture et en eau? Quelle loi influence

la croissance des mauvaises herbes? Pourquoi

une plante subie une attaque de pucerons mais pas
l'autre a c6té d'elle?

Programmation de la Société

5 AVRIL 2022
Conférence | Les orchidées tropicales
par Diane Beattie

On connait I'orchidée Phalaenopsis. Faites

la découverte de plusieurs autres genres botaniques
et d'hybrides populaires et les soins culturaux
 leur apporter.

12 AVRIL 2022
Assemblée générale

26 AVRIL 2022
Conférence | Les nouveautés 2022
par Rock Giguére

Tous les ans, des dizaines de nouveautés sont sur

le marché dont plusieurs sont primées. Quelles sont
ces nouvelles plantes, leurs valeurs et les conditions
de culture?

3 MAI 2022

Conférence | Pots et jardiniéres

par Suzanne Gingras

Venez voir des potées et des jardiniéres qui
sauront nous inspirer pour nos propres jardins.
Ces montages feront I'objet d'un tirage parmi
les personnes présentes.

17 MAI 2022
Activité | Echange de plantes

Profitez de cette
soirée pour visiter
le local de culture
nouvellement
ameénage.
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Entrée 2

Stationnement du Marché Ste-Foy

Du c6té du stationnement, la porte d'acces est dorénavant la porte 2 qui est au bas de la pente.
Veuillez noter que 1’acces au 2¢ par 1’escalier extérieur n’est plus disponible.

Une fois les portes automatiques passées, quelqu’un sera présent pour vous diriger vers le 2¢
¢tage.

1- Par l'escalier : a gauche dés ’entrée. Une fois en haut, il y aura la table d'accueil.
Le numéro du local des conférences est le 121. Le local des semis est le 124, adjacent a la
petite salle de réunion qui est le 128.

2- Par l'ascenseur : se rendre jusqu’au bout du corridor, vers I’anneau Gaétan Boucher pour
accéder a 'ascenseur. Une fois au 2e étage, revenir dans le corridor vers le stationnement pour
se rendre au local 121.

Bulletin / Société d’horticulture de Sainte-Foy https://shsf.ca/
Facebook : https://www.facebook.com/societe.horticulture.ste.foy
11 mars 2022 / Numéro 357




Activités récentes

8 mars 2022 : Semis et repiquage par Réal Dumoulin, rorticulteur

Ayant une treés grande expérience dans ce domaine, M. Dumoulin a su partager son expérience
des semis de toutes sortes. Tous les aspects de cette activité ont été abordés et les notions dont il
nous a entretenues vont nous faciliter la tadche, que nous soyons amateurs ou expérimentés.

Un des points dont il faut absolument tenir compte avant de se lancer dans cette aventure, c’est
qu’il faut prévoir une attention constante et surtout, ne jamais négliger I’arrosage.

Un tableau des semis est disponible sur le site internet de la Société d’horticulture de Sainte-
Foy.
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Conseil de saison parréal Dumoulin

Semis d’hiver

Si quelqu’un vous dit que vous pouvez semer a I’extérieur en hiver, lorsqu’il fait -20° Celsius
et qu’il y a un métre de neige au sol, vous vous dites sans doute qu’il est un peu perdu. Or,
cette personne a raison : on peut le faire avec succes. Voici de quoi il s’agit.

Stratification ou semences de plantes qui ont besoin de froid pour germer ou supportent
le gel

Un grand nombre de plantes vivaces des régions froides ont besoin d’une période de froid pour
germer. Dans la nature, les graines de la plante tombent au sol en automne, passent I’hiver
sous la neige et germent au printemps. Certaines autres plantes ont des graines qui supportent
fort bien de longues périodes de gel sans en avoir absolument besoin pour germer. Ces deux
cas se retrouvent autant chez les plantes vivaces que chez les plantes annuelles, autant chez
fleurs que les Iégumes. Lorsqu’on achéte ces semis en hiver, on voit sur le sachet qu’il faut
mettre ces semences au froid (réfrigérateur ou congélateur selon les cas) durant une période
plus ou moins longue. Parfois, il suffit de mettre le sachet au froid, mais souvent il faut
d’abord effectuer le semis et mettre le bac de semis au complet au froid, car les semences
doivent étre déja dans un terreau humide. Il est rare que nous ayons suffisamment de place
dans nos réfrigérateurs ou congélateurs pour y loger de tels bacs. Que faire alors? C’est
simple mettre ces bacs dehors! Naturellement, il y a une fagon de procéder que vous trouverez
ci-dessous.

Choisir et préparer le bon support

Les plateaux vendus pour les semis avec leurs domes clairs étanches ne conviennent pas. En
effet, les semis doivent recevoir de 1’eau régulierement surtout au moment de la germination au
printemps. Il faut donc que le couvercle soit perforé. Mais, il faut aussi que le support soit
perforé pour éviter que le tout ne baigne dans un bassin d’eau. Le support idéal est un
récipient translucide qu’on peut modifier. Les récipients d’eau ou de lait de 4 litres en
plastique rigide sont idéaux, mais tout récipient translucide peut convenir a condition de le
modifier selon les indications ci-dessous.

Voici comment préparer le récipient :

- perforer le dessous d’environ dix ou douze trous;
- perforer le dessus de quatre ouvertures d’environ 1 cm par 3-4 cm (les coins

idéalement);
- couper le récipient en deux a environ du tiers du haut, mais sans détacher le haut du

bas; c’est uniquement pour pouvoir y mettre le terreau et semer;
- ne pas mettre le couvert.
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Effectuer le semis

On remplit le récipient d’environ 10 cm de terreau normal humidifié, mais non détrempé.
Ensuite, on séme selon les besoins de la plante, a la bonne profondeur plutot parsemé, pas trop
dense. Ensuite, on ferme le couvercle et on attache des deux parties avec un ruban résistant a
I’humidité, on identifie le contenu sur le contenant avec un crayon indélébile.

Mettre le récipient dehors

On place les récipients dehors dans un endroit pas trop ensoleillé a I’abri du vent, idéalement a
I’est et on les oublie jusqu’au printemps. Vous verrez qu’au printemps les semis seront un
succes. Non seulement ils [éveront rapidement, mais seront aussi tres solides et costauds, bien
plus que les semis intérieurs. Lorsque vous pourrez travailler le sol, vous transplantez les
nouvelles plantes, méme s’il y a encore des gels possibles, car elles sont déja acclimatées
autant au soleil qu’au froid.
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Quelques plantes qu’on peut semer en hiver avec cette méthode et qui se

-

transplantent bien

Légumes Herbes Annuelles Graminées Vivaces
Betterave Bourrache Alysse Deschampsia Achillée
Brocoli Coriandre Amaranthe Herbe de pampa | Echinacée
Chou Mélisse Cinéraire Lagurus Lupin
Choux fleur Souci Coreopsis Millet Monarde
Concombre Cosmos Pennisetum (Eillet de pocte
Courge Gaillarde Rudbeckia
Haricot Echinacée
Oignons Lavatcre
Poireaux Lin
Pois Muflier

(Eillet d’inde
Pois de senteur
Salpiglossis
Sauge farineuse
Tournesol
Violette

Zinnia

Inspiré de Winter Sowing : A Growing Addiction,

par Janet Melrose, paru dans le numéro d’hiver 2012 du périodique The Gardener.
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Cours d’aménagement paysager, par Yvon Trudeau

~—

Y
SOCTETE DHOIRTICULTU R
DE SAINTE FOY

COURS AMENAGEMENT

QUAND

PAYSAGER 2022 Zﬁsz'?.'i'fr'ifﬂ': 25 mai 2022

AVEC M. YVON TRUDEAU, de I9h a 22h
HORTICULTEUR ou
Local 121
Cette formation d'une durée Centre de glaces Intact Assurance

999, ave de Rochebelle

de six semaines a raison .
Québec QC GIV 0)6

d'un soir par semaine s'adresse

a toute personne qui désire cooT*

réaliser elle-méme son plan Membre: 125%
d'aménagement paysager. Non-membre: 150$

INFORMATIONS ET
INSCRIPTION

Mme France Doyon

Téléphone: 418 658-9844
Courriel: fradoyon@hotmail.com

Un rabais de 25 $ sera appliqué sur la carte de membre 2022-2023 pour les participants,
(35 $ pour les couples)

Objectif du cours : Viser a concevoir un plan
Le participant verra a :

Analyser des données

Produire un croquis a main levée

Tracer le relevé de terrain et des structures existantes a échelle réduite.
Organiser les espaces accompagnant le plan

Dessiner les formes des infrastructures et des zones de circulation
Dessiner les plates-bandes

Dessiner les végétaux

Estimer le cofit des végétaux et des matériaux nécessaires a la plantation

Rédaction et révision linguistique : Réal Dumoulin et Suzanne Gingras
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